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Ancona, 02.12.2019 

 

Curriculum vitae ed elenco pubblicazioni 

Dr.ssa Rosella Sbarbati 
 

Percorso professionale 

 
Dal 2013 ad oggi 

Titolare dello Studio di consulenza nutrizionale NUTRIdieta®, 

Ancona, Corso Amendola 8/A  

Centro di Nutrizione Olistica a San Severino Marche (MC) 

 

Dal 2012 ad oggi  

Docente a contratto di UNICAM “ Ristorazione scolastica: sicurezza ed educazione alimentare”, Master di 

II Livello in Nutrizione, Nutraceutica e Dietetica Applicata, sede di San Benedetto del Tronto 

 

Dal 2011 ad oggi Membro del Gruppo di Studio SINU sulle Diete Vegetariane 

 

2001 - 2012  

Dirigente Sanitario di I livello in qualità di biologo nutrizionista e libero professionista intra-moenia 

di Dietetica Nutrizionale, presso Servizio di Igiene degli Alimenti e Nutrizione, ASUR, Zona 

Territoriale 7 di Ancona.  

Incarico dirigenziale di: “Alta specialità in Igiene della Nutrizione ed Educazione Alimentare” 

2004 - 2007 

Docente del Corso di Dietetica e Nutrizione “Gli alimenti e noi” presso l’Università Popolare 

AUPTEL di Ancona. 

A.A. 2003-2004 

Diploma di erborista, Master in Erboristeria, Istituto Riza Psicosomatica, Bologna. 

A.A. 1998-99  

Diploma di Specializzazione in Scienza dell’Alimentazione, voto 70/70 e lode, Università di Roma 

“La Sapienza” (indirizzo: Nutrizionistico generale) 

Tesi di Specializzazione: "Credenze e comportamenti nutrizionali di soggetti dislipidemici. 

Formulazione e sperimentazione di un questionario", relatori Prof. Carlo Cannella e Dr.ssa Aida 

Turrini. 

1996 - 2001  

Dirigente Sanitario di I livello presso Azienda USL 5 di Pisa, Presidio Ospedaliero di Pontedera, 

incarico in Microbiologia e Biologia molecolare. 

1982 - 1996  

Ricercatore del CNR, presso l’IFC-CREAS del CNR di Pisa. Responsabile del Laboratorio del CNR di 

Biologia Clinica per la ricerca cardiovascolare in vitro. 

1994 - 96  

 Professore a Contratto, Dipartimento di Bioingegneria, Università degli Studi di Genova. 

Docente del corso “Struttura e funzione dei domini delle proteine” integrativo del corso ufficiale di 

Bioingegneria.  
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1991 - 1996  

Visiting Professor presso l’Istituto di Ingegneria Chimica, Università di Tsukuba, Giappone, ricerca 

e insegnamento nel settore della biocompatibilità di protesi cardiovascolari, mediante tecniche di 

coltura di cellule cardiovascolari in vitro 

1983 - 1986  

Visiting Scientist  presso il Laboratorio di Trombosi ed Emostasi, Laboratorio Centrale della Croce 

Rossa Olandese, Amsterdam, Paesi Bassi, ricerca su colture di cellule endoteliali umane  

1982  Visiting Scientist presso l’Istituto di Anatomia Patologica dell’Università di Amsterdam, 

Laboratorio di Citopatologia Sperimentale, Paesi Bassi, ricerca su cellule umane in coltura primaria  

1981 Ph.D. in Medicina presso la Facoltà di Medicina, Università Statale di Leiden, Paesi Bassi.  

Nel 1989 il titolo è stato riconosciuto equipollente al Dottorato di Ricerca in Medicina 

dell’Ordinamento Universitario Italiano. 

1976 - 1981  

Ricercatore presso l’Università Statale di Leiden, Facoltà di Medicina, Istituto di Anatomia ed 

Embriologia. 

Docente del corso di “Anatomia Microscopica” del 1° anno del Corso di Laurea in Medicina, presso la 

stessa Università 

1978  Iscrizione all'Ordine Nazionale dei Biologi. 

1974 - 1976  

Ricercatore presso il Dipartimento di Psicofisiologia, Università di Amsterdam, Paesi Bassi. 

A.A. 1972-73  

Diploma di Laurea in Scienze Biologiche, voto 110/110 e lode, Università degli studi di Pisa e Scuola 

Normale Superiore di Pisa (indirizzo: Fisiologico). 

1969-73  

Allieva ordinaria della Scuola Normale Superiore di Pisa, Classe di Scienze 

Alunna interna dell'Istituto di Fisiologia, Laboratorio di Microscopia Elettronica, Università di Pisa 

Alunna interna dell'Istituto di Neurofisiologia del C.N.R. di Pisa 

1969 

Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico Statale di Jesi (AN) 

 

Conferenze e Corsi tenuti sia in Italia che all’estero 
2018 Scuola dello Sport CONI “Sport agonistico: sì ai vegani e ai vegetariani?” su invito “L’alimentazione 

vegetariana: linee guida”, Sala Riunioni del Comitato Regionale CONI Marche, c/o Palarossini, Ancona, 18 

Maggio 2018 

2018 Corso di Fiori di Bach “ I Fiori di Bach la cura dell’anima – Impariamo a conoscerli, prepararli ed 

usarli” Centro di Nutrizione Olistica, San Severino M, 29 Aprile 2018 

2017-2018 Corso di Fiori di Bach “ I Fiori di Bach la cura dell’anima – Impariamo a conoscerli e ad 

usarli” Libreria del Benessere, Ancona, 22 Ottobre 2017 e 29 Gennaio 2018 

2016 Convegno tematico “Figli felici & in salute”, su invito, organizzato da Associazione Consumatori 

Utenti, Sala Convegni Banca di Credito Cooperativo, Civitanova Marche, 14 ottobre 2016 

2016 3° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Vegetariana-SINVE “La nutrizione 

vegetariana in Italia: posizione scientifica, formazione e reti professionali” su invito relazione “Il ferro e lo 

zinco”, 25 Novembre 2016 
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2016 Giornata Internazionale della Donna “Le donne incontrano la salute” Convegno a cura del Consiglio 

delle donne, Comune di Macerata, Conferenza su invito: Vegetarianesimo la prevenzione a tavola , Sala 

Castiglioni Biblioteca Mozzi Borgetti, Macerata, 6 Novembre 2016 

2012- Serie di 4 seminari monotematici su invito di Istituto di Medicina Naturale di Urbino “Salute in 

tour” 11 ottobre, 8 novembre, 6 dicembre, 31 gennaio, c/o Gensana Natural Life di Ancona  

2012 Corso su invito di ABNI (Associazione Biologi Nutrizionisti Italiani) su “La ristorazione collettiva: 

Normativa. Orientamenti attuali. Linee guida per la corretta gestione e il controllo dei servizi di 

ristorazione collettiva. Organizzazione, ruoli e responsabilità. La sicurezza igienico sanitaria. La sicurezza 

nutrizionale. Aspetti interculturali” nell’ambito del Corso ECM di aggiornamento per biologi, medici e 

dietisti “La ristorazione collettiva: nuove frontiere per il nutrizionista”, 5-7 Ottobre 2012 – Università di 

Camerino, Polo didattico UNICAM di San Benedetto del Tronto. 

2011 Corso su invito di nutrizione olistica “NUTRIdieta®: introduzione alla nuova dieta mediterranea” 

c/o Shaktyogaclub di Ancona, il 14 e il 23 Ottobre, il 6 e il 20 Novembre e il 4 Dicembre 2011. 

2011 Conferenza su invito: “L’alimentazione mediterranea e i prodotti dell’agricoltura marchigiana” 

manifestazione Tipicità 2011, organizzata da Regione Marche e ASSAM (Agenzia Servizi Agroalimentare 

delle Marche), località Girola di Fermo, il 21 Marzo 2011. 

2011 Conferenza su invito: “L’alimentazione nel diabetico”, Primo Campus ATD organizzato da I.N.R.C.A. 

di Ancona c/o Eremo di San Silvestro, Fabriano (Ancona), il 17 Settembre 2011. 

2010 Conferenza su invito “L’alimentazione cristiana. Si vive meglio e più in salute se non si uccidono i 

nostri compagni di viaggio” organizzata da Associazione Cattolici Vegetariani, c/o Teatro Buon Pastore, 

Parrocchia Santa Maria della Neve, Senigallia, 12/02/2010. 

2009 Conferenza su invito “Equo…..come Bio comanda! Dieta mediterranea e salute. Alimenti biologici, 

locali e di stagione nella proposta dei GAS” promossa da Cittadinanzattiva, Legambiente, Il Carpino, La 

Piantata, Green Peace, Mondo Solidale, REES Marche, c/o Sala Serpieri del Collegio Raffaello, Piazza della 

Repubblica, Urbino, 22/06/2009. 

2009 Conferenza su invito “Mangiare bene per vivere sani: cominciamo da piccoli - Le abitudini alimentari 

si prendono da piccoli e ci accompagnano per tutta la vita. Il bambino che mangia bene evita obesità e 

sovrappeso e sarà un adulto sano e sereno, inoltre contribuirà a proteggere l'ambiente in cui vive” 

organizzata da: Nido “Gli alberi musicanti”, Pro Loco, Comune di Montefelcino, G.A.S., c/o Sala del Consiglio 

del Comune di Montefelcino (PU), 30/03/2009. 

2009 Conferenza su invito : “QM – Qualità e Salute si incontrano a tavola” organizzato da Regione 

Marche, Festival dei prodotti tipici delle Marche, 17° edizione, Fermo, 09/03/2010. 

2008 Conferenza su invito “Benessere e salute da un’alimentazione basata sui vegetali”, organizzata da 

Società Scientifica di Nutrizione Vegetariana, fiera “Eco and Equo”, Fiera di Ancona, 08 Dicembre 2008. 

2008 Incontro_dibattito su invito: “Aspetti nutrizionali e psicologici dello sviluppo del bambino” 

organizzato dal Comune di Falconara M. Assessorato alla Pubblica Istruzione, 9 Giugno 2008, Centro 

Pergoli Piazza Mazzini Falconara M. 

2008 Convegno-dibattito su invito: “Accoglienza dello straniero immigrato: comunitario, 

extracomunitario” organizzato da Croce Rossa Italiana Centro di Mobilitazione Regione Marche Corpo delle 

Infermiere Volontarie, il 7-8 Giugno 2008, Sala Consigliare del Comune di Ancona. 

2008 Conferenza su invito: “Prevenire mangiando: l’alimentazione per il nostro benessere” organizzato 

dall’ispettorato Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana di Chiaravalle in occasione del 

centenario del corpo delle infermiere volontarie, con il Patrocinio del Comune di Chiaravalle, 27 Febbraio 

2008 c/o locali ex Cral Piazza Garibaldi, Chiaravalle. 
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2007 “Settimana del Baby Nido aperto”, Agugliano, conferenza, su invito della Cooperativa Sociale 

Airone: “Svezzamento ed educazione alimentare: come prevenire le intolleranze”, 22 Novembre 2007, 

Agugliano (Ancona). 

2007 Conferenza su invito: “La patata: è vero che fa ingrassare?, 3° Festa della Patata, Comune di 

Montecopiolo (PU), 08 Settembre 2007. 

2007  Conferenza su invito: “La ristorazione scolastica nella lotta all’obesità”, Comune di Loreto, 

Assessorato alla Pubblica Istruzione, evento “Mensa Sana, Corpo Sano, Incontro per una corretta 

alimentazione dei bambini”, Venerdì 11 maggio 2007, Sala Consiliare, Comune di Loreto (Ancona). 

2006 Serie di 3 conferenze aperte alla cittadinanza su invito di Università AUPTEL di Ancona “ La dieta 

Mediterranea” (20 Ottobre 2006), “La dieta Vegetariana” (27 Ottobre 2006), “La dieta Macrobiotica” (03 

Novembre 2006), c/o Facoltà di Economia, Università di Ancona. 

2006  Conferenza su invito: “La patata nell’attuale dietetica”, 2° Festa della Patata, Comune di 

Montecopiolo (PU), 09 Settembre 2006. 

2006 Conferenza su invito: “Essere vegetariano”. Ho moderato inoltre la tavola rotonda su 

“Vegetarianesimo come scelta di vita e di alimentazione”, 08 Maggio 2006, c/o Centro di Educazione 

Ambientale Casa delle Vigne, Urbino (PU). 

2006 Conferenza su invito: “Bambino e Ragazzo sano con l’alimentazione giusta” organizzato 

dall’ispettorato Infermiere Volontarie della Croce Rossa Italiana di Chiaravalle, 25 Maggio 2006 c/o Aula 

Magna Scuola Media di Chiaravalle (AN). 

2006 Ciclo di 2 incontri su Prevenzione e Salute, organizzati da 1° Circoscrizione del Comune di Ancona 

e AUSER RisorsAnziani, conferenze, su invito: “La salute dell’anziano: alimentazione e stile di vita”, 19 

Maggio 2006 c/o Centro Civico 1° Circoscrizione, Ancona 

2006 “Settimana del Baby Nido aperto”, Agugliano, conferenza, su invito: “Lo svezzamento e il 

bambino”, 18 Maggio 2006, Agugliano (Ancona). 

2005 Incontro pubblico, organizzato da La Nuova Macina, Studio Medico Azzarello-Pieralisi e 1a 

Circoscrizione del Comune di Ancona, 03 Novembre 2005, su invito, comunicazione: "La salute della donna 

dalla pubertà alla menopausa: il ruolo dell’alimentazione". 

2005 9° Congresso Europeo di Nutrizione Vegetariana “Vegetarians do it better!”, Riccione Hotel Le 

Conchiglie, 1-7 ottobre: su invito, comunicazione: “L’importanza dei cereali minori integri nel modello di 

alimentazione vegetariana”; partecipazione a tavola rotonda: ”Strategie di applicazione del vegetarismo nel 

campo della medicina preventiva”.  

2005 1° Festa della Patata, Comune di Montecopiolo (PU), 10 Settembre 2005; su invito, comunicazione: 

“L’alimento patata”. 

2005 V Convegno Nazionale “Acidi grassi 3, CLA e Antiossidanti”, Ancona 23-25 Giugno 2005, 

Università Politecnica delle Marche delle Marche, Facoltà di Agraria, comunicazione: “Acidi grassi 3 e 

dislipidemia: l’importanza di scegliere i grassi giusti”. 

2005  Tipicità, Festival dei Prodotti tipici delle Marche, 13° Edizione, Fermo AREA SADAM, Convegno 

“Olio al femminile: come scegliere un alimento fondamentale per la vita”, su invito, conferenza: 

“L’importanza di scegliere i grassi giusti”, 13 Marzo 2005. 

2004 Meeting Nazionale “Diritto alla Salute per Tutti”, Università Politecnica delle Marche, Ancona, 

27-28 Novembre, su invito, comunicazione: “Prevenzione primaria: ruolo dell’educazione alimentare e 

nutrizionale”. 
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2004 Incontro pubblico, organizzato da La Macina, Cooperativa di consumo di prodotti biologici, Studio 

Medico Azzarello-Pieralisi e 1a Circoscrizione del Comune di Ancona, 20 Febbraio, su invito, 

comunicazione: "Le intolleranze alimentari: che cosa sono e come si prevengono". 

2004 Incontro di Educazione Alimentare per i genitori sul tema “Cosa mangiano i nostri figli?”, 

organizzato dal Comune di Falconara M., Sala Convegni Falconara Alta, 26 Febbraio, su invito, conferenza: 

“Sana alimentazione e stile di vita”. 

2004 Incontri di Educazione Alimentare per i genitori, organizzati dal Comune di Loreto (AN), 

Assessorato alla Pubblica Istruzione, su invito, conferenza: “Sana alimentazione e stile di vita”, 25 

Marzo, 29 Aprile, 13 Maggio 2004. 

2003 Incontro pubblico nell’ambito del ciclo di incontri "Più natura per la salute dell'uomo?" organizzati 

da La Macina, Cooperativa di consumo di prodotti biologici, presso e in collaborazione con la 1a 

Circoscrizione del Comune di Ancona, 24 Gennaio, su invito, conferenza: "Alimentazione, stile di vita, 

salute". 

2003 1° Conferenza Regionale sull’Educazione Alimentare: esperienze, riflessioni, proposte, organizzata da 

Regione marche e CIESS, Università Politecnica delle Marche, 16 Aprile, su invito, comunicazione: “Un 

esempio di integrazione tra ristorazione scolastica ed educazione nutrizionale. Le nuove tabelle dietetiche 

per le scuole della ASL7”. 

2003 Ciclo di Seminari per i Genitori, su invito dell’Istituto Comprensivo di Scuola Materna, Elementare e 

Media di Numana –Sirolo in collaborazione con SIAN, sui temi: 

 Sana alimentazione e stile di vita, 13 Novembre; 

 La sicurezza degli alimenti: alimenti biologici; alimenti derivati da OGM, 27 Novembre; 

 La sicurezza dei tuoi cibi dipende anche da te: etichette, preparazione, conservazione degli 

alimenti, 10 Dicembre. 

2003 Docente ai corsi ECM di formazione per Alimentaristi aventi per oggetto: “Sicurezza alimentare: 

principi tecnici-operativi, riferimenti normativi, nozioni sulla corretta prassi”, organizzati da Azienda 

USL7, Ancona, 2-3-4 Luglio e 23-24-25 Luglio. 

2003 Tavola Rotonda “Corretta alimentazione, cibi biologici, OGM, salvaguardia dei prodotti marchigiani 

locali e di qualità”, in ambito EXPO’ BenEssere, Quartiere Fieristico di Ancona, su invito, comunicazione: 

“Corretta alimentazione e cibi biologici”, 18 Ottobre. 

2002 Incontro pubblico organizzato da LAV (Lega Anti-Vivisezione), nell’ambito dell’iniziativa “Una 

settimana senza carne contro la fame nel mondo”, su invito, conferenza: “Un’altra alimentazione è 

possibile”, 8 Giugno, Falconara M. 

2002 Incontro pubblico presso l’Erboristeria "Naturalmente", Osimo, 22 Novembre, su invito, 

comunicazione: "Come mantenersi in salute con l'alimentazione e prevenire le intolleranze alimentari". 

2002 XXXII Congresso Nazionale della SINU "Nutrizione: dai bisogni alle risposte", Salsomaggiore Terme 

(PR), 10-12 Ottobre, comunicazione: "Pregiudizi alimentari e comportamenti nutrizionali a rischio", con A. 

Turrini 

2002 Ciclo di Seminari, su invito, su "L'alimentazione dei bambini dai 3 ai 14 anni" dedicati ai genitori 

degli alunni della Scuola Materna, Elementare e Media, nell’ambito degli incontri su "La sana 

alimentazione", organizzati da S.I.A.N., in collaborazione e presso: 

 Comune di Chiaravalle, Servizi Educativi, 23 Ottobre; 

 Comune di Camerata Picena, Assessorato alla Pubblica Istruzione, e Istituto Comprensivo di 

Chiaravalle-Camerata Picena, 24 Maggio; 

 Comune di Falconara M. e Istituti Comprensivi di Falconara Nord-Centro-Sud, 24 Aprile; 
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 Comune di Montemarciano, Assessorato alla Pubblica Istruzione, e Istituto Comprensivo di 

Montemarciano, 12 Aprile; 

2001 Docente del "II Corso di Educazione Sanitaria per la Terza Età", organizzato dal Comune di 

Falconara M, Servizio Politiche Sociali, presso Centro Comunale “Qui”, Falconara M., su invito. Argomenti 

degli incontri: 1. Come leggere le etichette sulle confezioni alimentari, 19 Ottobre; 2. La conservazione dei 

cibi, 23 Novembre; 3. Alimentazione e salute, 21 Dicembre. 

2000 Seminario su invito dell'Associazione Diabetici della Valdera, ASL 5 di Pisa, P.O. Lotti, Pontedera, 

titolo: "Credenze e comportamenti nutrizionali di soggetti diabetici e dislipidemici". 

1999 Seminario presso l’Istituto di Scienza dell'Alimentazione, Corso di Specializzazione in Scienza 

dell'Alimentazione, Università di Roma "La Sapienza", titolo: "I fitoestrogeni nell'alimentazione umana". 

1999 Seminario presso INN, Roma, titolo: "Il calcio (ed altri fattori) nell'età giovanile e nella menopausa 

per la prevenzione dell'osteoporosi". 

1999 Convegno "Il cibo di Frankenstein. Alimentazione e manipolazione genetica", Palazzo Marino, Camera 

dei Deputati, Roma. Comunicazione, su invito: "Alimenti geneticamente modificati: ruolo delle strutture 

sanitarie pubbliche territoriali in ordine a controllo ed informazione ai cittadini", pubblicato negli atti del 

convegno. 

1998 Seminario presso la Cattedra di Tossicologia, Corso di Specializzazione in Scienza 

dell'Alimentazione, Università di Roma "La Sapienza", titolo: "Cibi transgenici: aspetti biotecnologici". 

1998 Seminario presso l’Istituto di Scienza dell'Alimentazione, Corso di Specializzazione in Scienza 

dell'Alimentazione, Università di Roma "La Sapienza", titolo: "Organizzazione e gestione della ristorazione 

ospedaliera". 

1998 Seminario presso l’Istituto di Antropologia, Corso di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, 

Università di Roma "La Sapienza", titolo: "Analisi nutrizionale e socio-economica comparata di due 

differenti Paesi: Giappone e Marocco". 

1998 Seminario presso INN, Roma, titolo: "Bevande non alcooliche che contengono polifenoli". 

1997 Seminario presso l’Istituto di Scienza dell'Alimentazione, Corso di Specializzazione in Scienza 

dell'Alimentazione, Università di Roma "La Sapienza", titolo: "La fermentazione batterica nel colon umano". 

1996 Seminario presso l’INN, Roma, titolo: "Intolleranze alimentari da additivi: influenza sul 

comportamento, affezioni respiratorie e dermatologiche". 

1996 Seminario presso l’INN, Roma, titolo: "La dieta vegetariana e le malattie cardiovascolari". 

1996 Seminario presso l’INN, Roma, titolo: "Copertura del fabbisogno in ferro di diversi tipi di dieta". 

1995 12th European Conference on Biomaterials, Porto, Portugal, comunicazione “Degradation products of 

poly(ester-ether-ester)block copolymers do not alter endothelial methabolism In vitro”. 

1994 11th European Conference on Biomaterials, Pisa, comunicazione “The in vitro control of the 

interactions between human endothelial cells and ethylene vinyl alcohol copolymers by nanotechnologies”. 

1994 Workshop of the European Society for Gynecology and Obstetric Investigation: Growth and 

differentiation in reproductive organs, Madonna di Campiglio, comunicazione “Role of endothelial cells in 

the pre-eclamptic syndrome: preliminary results”. 

1993 In vitro” XIVth Congress of the International Society on Thrombosis and Haemostasis, New York, 

USA, comunicazione “Hypertensive serum enhances vascular endothelial cell proliferation and angiotensin 

II production.  

1993 1st International Conference on Cellular Engineering, Stoke-on-Trent (UK), comunicazione: “Cell-

antibody interactions with biomaterials”  
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1993 1st International Conference on Cellular Engineering, Stoke-on-Trent (UK), comunicazione 

“Endothelialization of biodegradable synthetic materials for vascular prostheses”. 

1993 Comunicazione, su invito dell’Universita` degli Studi di Padova, XX Convegno Nazionale Ambiente e 

Risorse, Bressanone (BZ), comunicazione: “Biocompatibilità e certificazione dei biomateriali”. 

1992 XII Convegno Nazionale dell'Associazione Italiana di Colture Cellulari”, Genova, comunicazione “La 

valutazione in vitro della citotossicità è un aspetto essenziale della biocompatibilità”. 

1992 12th International Congress on Thrombosis, Firenze, comunicazione “Homocysteine inhibits human 

endothelial cell PGI2 production in culture”. 

1992 International Meeting on Biomaterials and Intelligent Materials, Villanova di Ostuni, Brindisi, 

comunicazione: “Human endothelial cell compatibility with synthetic materials”. 

1992 Chairman XIX Convegno Nazionale "Ambiente e Risorse", Bressanone, su invito 

1990 Chairman al VII Convegno del gruppo Italiano di Citometria (GIC), Pisa, su invito 

 

Convegni organizzati  
2016 RISVEGLI – STARE BENE OGGI, 28 maggio 2016, Mole Vanvitelliana di Ancona 

1994 Partecipazione all’organizzazione dell'11° CONGRESSO EUROPEO DI BIOMATERIALI, settembre 

1994, Palazzo dei Congressi di Pisa. 

 

Corsi di formazione seguiti 
2016 Second European Summer School on Nutrigenomics, September 5-9, 2016, University of Camerino 

2010 Corso di formazione per operatori sanitari dell’HBSC (Health Behaviour in School-aged children) e 

del GYTS (Global Youth Tabacco Survey) - Indagine nazionale sui comportamenti di salute nei ragazzi tra 

gli 11 e i 16 anni – organizzato da Asur Zona Territoriale 7 di Ancona, 21 Maggio 2010. 

2010 Corso di formazione “Okkio alla salute: Comunicare per l’azione, Modulo III, organizzato da Asur 

Zona Territoriale 7 di Ancona, 20 Gennaio 2010. 

2009 Corso di formazione “Formazione Operatori sanitari dell’HBSC e del GYTS_Modulo I”, organizzato 

da Regione Marche, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona, 08 Luglio 2009. 

2009 Corso sul tema “Gemmoterapia: nuove tecniche di studio e applicazione”, docente Dr. Luigi Giannelli, 

organizzato dalla Divisione Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 17 Maggio 2009 San Benedetto del 

Tronto. 

2009 Corso di formazione “Okkio alla salute: Comunicare per l’azione. Modulo I”, organizzato da Regione 

Marche, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona, 06 Maggio 2009. 

2009 Corso di formazione e standardizzazione per l’avvio di “Zoom 8, studio di approfondimento sulle 

abitudini alimentari e lo stile di vita dei bambini delle scuole primarie” organizzato da Istituto Nazionale di 

Ricerca per gli Alimenti e la Nutrizione, Ancona 27 Aprile 2009. 

2009 Corso: “Nozioni di fitoterapia e fito-omotossicologia” organizzato da PromoPharma il 01 Marzo 

2009, Tortoreto degli Abruzzi. 

2008 Corso di Formazione: “Principi e Metodi dell’Epidemiologia Descrittiva”, organizzato dall’U.O. di 

Epidemiologia della Zona Territoriale 7 di Ancona, il 25, 26 e 27 Novembre 2008, Ancona. 

2008 Corso di Formazione per l’analisi dei risultati di “Okkio alla salute, Sistema di sorveglianza sui rischi 

comportamentali in età 6-17 anni” organizzato da Regione Marche, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona, 11 

Settembre 2008. 
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2008 Corso di Formazione per l’avvio di “Okkio alla salute, Sistema di sorveglianza sui rischi 

comportamentali in età 6-17 anni” organizzato da Regione Marche, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona 16 

Aprile 2008. 

2008 Corso del Dipartimento di Prevenzione “Comunicare in sanità Pubblica: Competenze relazionali 

nell’ambito della comunicazione dipartimentale e loro finalità”, Asur Zona Territoriale 7 di Ancona 13-14-15 

Marzo 2008. 

2007 Corso informativo-formativo “Prevenzione della spina bifida” organizzato da Regione Marche, 

Ancona, 14 Dicembre 2007. 

2007 Corso: “Valutazione fisionomica per il dimagrimento ed il trattamento delle affezioni intestinali e le 

intolleranze”, docente Dr. Luigi Giannelli, organizzato dalla Divisione Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri 

s.a., 11 Novembre 2007, S. Benedetto del Tronto. 

2007 Master: “La prevenzione personalizzata. Biotipologia e fisionomica applicata alla prevenzione” 

organizzato da Salus Mater, Accademia Internazionale di Studi Olistici, Docenti Dr. Simonetta Albi e Dr. 

Luigi Giannelli, 14-15 Aprile e 12-13 Maggio 2007, Castrocaro terme. 

2007 Corso: “Fisiognomica applicata: come interpretare i segni del corpo e della psiche nella pratica 

erboristica: Uso dei rimedi erboristici secondo i segni rilevati”, docente Dr. Luigi Giannelli, organizzato 

dalla Divisione Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 04 Febbraio 2007, S. Benedetto del Tronto. 

2006 Corso: “I fiori di Bach. La cura dell’anima”, docente Prof. Adriana Ambesi, organizzato dalla 

Divisione Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 12 Marzo 2006, S. Benedetto del Tronto. 

2005 Incontro: “Le micosi: un problema sottovalutato? Cause e trattamenti olistici, relatore Dr. Franz 

Josef, 10 Aprile 2005, San Benedetto del Tronto. 

2005 Corso di “Pratica erboristica”, relatore Dr. Luigi Giannelli, Febbraio-Aprile 2005, S. Benedetto del 

Tronto. 

2004 Corso teorico-pratico: “Prelievo ematico capillare e venoso”, Azienda Ospedaliera Universitaria di 

Ancona, 01 e 06 Dicembre 2004. 

2004 Corso di formazione dal titolo: “Informazione difficile: i cittadini, i lavoratori e la comunicazione del 

rischio per la salute”, organizzato da ASUR Marche zona territoriale 7 di Ancona, Ancona il 24 e 26 

Novembre 2004. 

2004 Corso “La scoperta della fitoterapia classica”, relatore Dr. Luigi Giannelli, organizzato dalla Divisione 

Tecnico-Scientifica di Casa Santiveri s.a., 10 Ottobre 2004, S. Benedetto del Tronto. 

2004 Evento formativo: “Il nuovo testo unico sulla privacy”, ASUR zt7 di Ancona, 19 Novembre 2004. 

2004 Corso di formazione " Corso Introduttivo all’uso di Epi-Info", organizzato da Regione Marche e 

ASUR Marche zona territoriale 7 di Ancona, Ancona 18-19-20 Ottobre 2004. 

2004 1° Corso di alta formazione in management dell’obesità, organizzato da Associazione Biologi 

Nutrizionisti Italiani (ABNI) e Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università dell’Aquila, L’Aquila, 20-21 

Maggio 2004. 

2003 Corso di formazione "Sistemi informativi sanitari, metodologia epidemiologica e Epi-Info", 

organizzato da Regione Marche e Azienda USL 7 di Ancona, Ancona 27-28-29 Gennaio 2003. 

2003 Corso di formazione “Gestione delle emergenze antincendio nelle strutture sanitarie. Fase 2” 

organizzato da Azienda USL 7 di Ancona, dal 10 al 24 Novembre 2003. 

2003 Corso di aggiornamento “Educazione sensoriale e alimentare” organizzato da Slow Food Progetto 

Educazione del Gusto nelle Scuole, Ancona, 8-9-10-11 Aprile 2003. 

2002 Corso di formazione "BLS Training", organizzato da Azienda USL 7 di Ancona, 11-12 Dicembre 2002. 
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2002 Corso di formazione “Gestione delle emergenze antincendio nelle strutture sanitarie” organizzato da 

Azienda USL 7 di Ancona. 

2002 Corso di formazione “Informazione continua dipendenti ASL7” organizzato da Azienda USL 7 di 

Ancona. 

2001 Corso Residenziale "Alimentazione e Salute: integratori dietetici ed alimenti funzionali" organizzato 

da Università Aperta di Imola e Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU), Imola, 15-17 Novembre 

2001. 

2000 Corso di perfezionamento teorico-pratico di Sanità Pubblica su "Problematiche inerenti ai Novel 

Foods derivanti da organismi geneticamente modificati (OGM) e sulle relative metodologie per l'attuazione 

del controllo ufficiale", Istituto Superiore di Sanità, Roma. 

2000 Corso di formazione obbligatorio "Il rischio biologico, realtà operative e lavoratori esposti”, 

organizzato da Azienda USL 5 di Pisa. 

1998 Corso di aggiornamento "Qualità degli alimenti", Ordine Nazionale dei Biologi, Pisa 

1996 Corso di formazione "Il metodo di alimentazione Kousmine", organizzato dall'Associazione Medica 

Italiana Kousmine, Viareggio. 

1994  III Corso Nazionale "Biocompatibilità di dispositivi medici impiantabili: interazione dei sistemi 

biologici con i biomateriali", Istituto Superiore di Sanità, Roma. 

1992 Corso di "Formazione e aggiornamento in statistica, epidemiologia ed analisi dati", Università degli 

Studi di Pisa, Dipartimento di Sanità Pubblica e Biostatistica, Pisa. 

1990 Bioengineering Short Courses on Advanced Materials, Devices and Technologies for the European 

Health Care Industry, corso "Advanced materials for blood contacting devices and specialised soft 

tissues", presso il Dipartimento di Ingegneria Chimica, Chimica Industriale e Scienza dei Materiali, 

Facoltà di Ingegneria, Università di Pisa 

1983  “Tecniche di isolamento e coltura di cellule endoteliali umane; tecnica degli ibridomi per la 

produzione di anticorpi monoclonali”, presso il Laboratorio di Immunologia del Centro Trasfusionale della 

Croce Rossa Olandese, Amsterdam 

1982  “Tecniche di coltura di cellule umane normali e tumorali; organizzazione di un laboratorio di 

colture cellulari”, presso il Laboratorio di Citopatologia Sperimentale, Istituto di Anatomia Patologica, 

Università di Amsterdam 

1978 “Corso di microscopia elettronica a trasmissione (T.E.M.) e a scansione (S.E.M.)”, presso il 

Dipartimento di Microscopia InElettronica, Università di Leiden. 

 

Referente o responsabile di progetti di ricerca e sviluppo 
 

2008-2012 Referente per la Zona Territoriale 7 di Ancona del Progetto Regionale “E vai con la frutta”. 

2008-2012 Referente per la Zona Territoriale 7 di Ancona del Progetto Nazionale “OKkio alla salute”. 

2009-2012  Referente per la Zona Territoriale 7 di Ancona del Progetto Nazionale “Diamoci una mossa”. 

2009-2012  Referente per la Zona Territoriale 7 di Ancona del Progetto Nazionale HBSC (Health 

Behaviour in school aged children”. 

2009-2012 Responsabile del progetto SIAN Zona Territoriale 7 di Ancona “Il mercoledì della frutta” 

2009  Referente per la Zona Territoriale 7 di Ancona del Progetto Nazionale “ZOOM 8”. 

2008-2009 Responsabile del progetto SIAN Zona Territoriale 7 di Ancona “La settimana della merenda 

buona e sana” 
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2006-2008 Referente per la Zona Territoriale 7 di Ancona del Progetto Regionale “Educazione 

Alimentare nelle scuole”. 

1999  Referente Gruppo di studio "Organismi Geneticamente Modificati: aspetti biotecnologici, vantaggi 

e svantaggi", Scuola di Specializzazione in Scienza dell'Alimentazione, Università "La Sapienza", Roma. 

1998 Referente Progetto qualità Azienda USL5 di Pisa. Avvio, gestione e sviluppo di un sistema qualità 

nei laboratori d'analisi e nel centro trasfusionale. 

1994 Responsabile gruppo di studio “Studio differenziale di cellule endoteliali del cordone ombelicale di 

bambini nati rispettivamente da madri normali e con gestosi E.P.H. Confronto di produzione dei 

parametri: Angiotensina II, Prostaciclina ed Endotelina e delle curve di crescita cellulare”, Istituto di 

Fisiologia Clinica del CNR e Università degli Studi di Pisa, facoltà di Medicina 

1989-91 Responsabile gruppo di studio “Sviluppo di un metodo radio-recettoriale per una proteina 

PGDF-like prodotta dai monociti allo scopo di disporre di un metodo analitico per la misura del PDGF. 

L'utilizzazione é nella valutazione  dell'attività mitogenica di monociti e delle possibili alterazioni dovute 

ad interventi dietetici o farmacologici”, Istituto di Fisiologia Clinica del CNR e Università degli Studi di 

Pisa, facoltà di Medicina 

1988-96 Responsabile gruppo di studio “ Valutazione in vitro della biocompatibilità di materiali per 

protesi vascolari. Valutazione di attecchimento e proliferazione di cellule endoteliali umane su campioni di 

materiali per verificare quali siano le condizioni che favoriscono l'endotelizzazione, con l'intento di 

costruire prototipi di protesi vascolari di piccolo diametro. Valutazione della citotossicita` e della 

citocompatibilita` di materiali protesici artificiali di particolare interesse nel settore delle protesi 

cardiovascolari mediante tests in vitro  di livello 1 e 2, secondo i dettami dell'NIH, messi a punto nel 

laboratorio di Biologia Clinica del CNR”. Istituto di Fisiologia Clinica del CNR e Università degli Studi di 

Pisa, facoltà di Medicina 

1987-91 Responsabile gruppo di studio “Studio in vitro su cellule endoteliali umane in coltura del 

danno prodotto in vivo da ischemia-riperfusione. Studio dell’effetto dell'anossia-riossigenazione sulla 

produzione di radicali liberi in un sistema in vitro costituito di monolayers endoteliali. Dimostrazione che 

nelle nostre condizioni sperimentali le cellule producono anioni superossido e che questa produzione è 

dipendente sia dallo stato di confluenza delle cellule che dalla durata delle fasi di anossia e 

riossigenazione” Istituto di Fisiologia Clinica del CNR e Università degli Studi di Pisa, facoltà di Medicina 

1987-91 Responsabile gruppo di studio “Studio del danno da omocistinuria su parametri di 

funzionalità di cellule endoteliali e muscolari lisce umane in coltura” Istituto di Fisiologia Clinica del CNR 

di Pisa 

1987-89  Responsabile dell'Unità Operativa "Cellule endoteliali nell'omocistinuria", Progetto 

Strategico C.N.R. in collaborazione con l’Istituto Mario Negri di Milano: "Farmaci per malattie orfane", 

Sottoprogetto "Omocistinuria"  

1989-96 Studio dell' effetto di fattori circolanti legati all'ipertensione sulla proliferazione e sulla 

produzione di angiotensina II e di endotelina di cellule endoteliali umane in coltura. I nostri risultati 

dimostrano un'aumentata proliferazione cellulare ed aumentati livelli di angiotensina II dopo 

condizionamento delle cellule endoteliali con mezzi di coltura supplementati con sieri di pazienti ipertesi 

essenziali. Istituto di Fisiologia Clinica del CNR e Università degli Studi di Pisa, facoltà di Medicina 

 

Attività di supervisione scientifica nazionale e internazionale 
 

1996-2001 Membro dell'Editorial Board della rivista BMR, Biomedical Reviews, An International Journal 
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of Cell Biology of Desease, pubblicata da ©The Bulgarian-American Center, Varna, Bulgaria. 

1993 Supervisore (referee) per la rivista internazionale di ematologia Blood. 

1990-91 Responsabile del "Progetto Finalizzato nella Sanità" della Regione Toscana "Il danno endoteliale 

nell'anossia-riossigenazione: l'effetto protettore dei farmaci"   

1984 Membro della Commissione per la selezione dei progetti di ricerca per la Fondazione Olandese per la 

Ricerca Biomedica (F.U.N.G.O.). 

 

Relatore e supervisore a tesi di laurea, dottorato, master 
UNICAM - TUTOR MASTER UNIVERSITARIO DI II LIVELLO IN NUTRIZIONE NUTRACEUTICA 

E DIETETICA APPLICATA 

a.a. 2012-13 Dr. Manuela Onofri, “Assunzione e stato del ferro dei vegetariani nei diversi stadi 

del ciclo vitale” 

a.a 2013-14  Dr. Giorgia Tubaldi, “Equilibrio acido-base e alimentazione, il ruolo della dieta 

alcalina nella salute umana” 

a.a 2013-14  Dr. Alessandra Colombo, “Alimentazione e nutrizione del bambino nei primi 24 mesi: 

l’allattamento e l’alimentazione complementare” 

1991-96 Supervisore alla tesi di Dottorato di M.G. Cascone e di C. Cristallini, Dipartimento di Chimica 

Industriale, Università di Pisa. 

a.a. 1992-93  Supervisore alla tesi di Laurea di G. Guazzelli, Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, 

Università di Pisa, dal titolo: “Gestosi E.P.H. e cellule endoteliali”. 

a.a. 1990-91 Relatore alla tesi di Laurea di S. Lauria, Corso di Laurea in Scienze Biologiche, Università di 

Pisa, dal titolo: “Effetti dell’omocisteina sulla produzione di prostaciclina (PGI2) e sulla capacità 

proliferativa di cellule endoteliali umane in coltura”. 

a.a. 1985-86 Relatore alla tesi di Laurea di M.A. Cherubini, Corso di Laurea in Scienza dell’Informazione, 

Università di Pisa, dal titolo: “Ragionamento con informazione incompleta. Un sistema esperto per la 

produzione di anticorpi monoclonali”. 

 

Associazioni  
Iscritta a: 

Ordine Nazionale dei Biologi (ONB) 

Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU) 

Società Scientifica di Nutrizione Vegetariana (SSNV) 

 

Lingue parlate  
Inglese, olandese, francese 

PUBBLICAZIONI 

NB DAL 1992 L’AUTRICE HA AGGIUNTO AL SUO COGNOME QUELLO DEL CONIUGE: ROSELLA SBARBATI DEL GUERRA 

1. Cerri SA, Fiorentini A, Sbarbati R (1972), Caratteristiche spazio-temporali del sistema visivo 

dell'uomo, 2° Conferenza della Società Italiana di Cibernetica, 25-27 ottobre, 1972, Casciana Terme, 

Pisa, Italy, Atti della Conferenza :125-126  
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2. Sbarbati R (1975), About the influence of barbiturates and hue on LGB discharge in cats, Rapporto 

interno del Department of Psychophysiology, Visual Group (VISU), University of Amsterdam, The 

Netherlands, VISU Publication No. 7501: 1-7 

3. Sbarbati R (1975), About a possible model of hue coding in cat LGB, Rapporto interno del 

Department of Psychophysiology, Visual Group (VISU), University of Amsterdam, The Netherlands, 

VISU Publication No. 7502: 1-11 

4. van de Grind WA, Sbarbati R (1975), Voordracht Stichting voor Biofysica (Rapporto alla Fondazione 

per la Biofisica), Rapporto interno del Department of Psychophysiology, Visual Group (VISU), 

University of Amsterdam, The Netherlands, VISU Publication No. 7515: 1-18 

5. Sbarbati R (1977), Notes on the chromatic light responses of single units in the cat's LGB, Rapporto 

interno del Department of Psychophysiology, Visual Group (VISU), University of Amsterdam, The 

Netherlands, VISU Publication No. 7701: 1-55 

6. Sbarbati R, van de Grind WA (1978), Preferred-interval coding and the chromatic light response of 

LGN-neurons in the cat, 2nd European Neuroscience Meeting, September 4-9, 1978, Firenze, Italy, 

Neuro-Science Letters, Neled. Suppl. 1S1-S458, Elsevier-North Holland Biomedical Press, 

Amsterdam: S383  

7. Sbarbati R (1978), The growth of the intestine in mouse embryos, Anatomical Society of Great 

Britain and Ireland, January 1978, Nottingham, Great Britain, Journal of Anatomy 126, 2: 413  

8. Sbarbati R (1979), Quantitative aspects of the embryonic growth of the intestine and stomach, 

Journal of Anatomy 129, 4: 795-803 

9. Sbarbati R, Strackee J (1980), De groei van het darmepitheel en mesenchym in muize-embryo's, 

Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde 124, 30: 1270-1271 

10. Sbarbati R, Strackee J (1981), Morphometric estimation of the volumes of the intestinal epithelium 

and mesenchyme in mouse embryos, 117th Meeting of the Dutch Anatomical Association, October 20, 

1979, Nijmegen, The Netherlands, Acta Morphologica Neerlando-Scandinavica, 19, 2:173 

11. Sbarbati R, Strackee J (1980), A simple polynomial model of the growth of the gastro-intestinal 

tract in the mouse embryo, 14th International Embryological Conference, September 11-17, 1980, 

Patras, Greece, Abstract Book: 98 

12. Sbarbati R, Strackee J (1980), Aspects of the growth of epithelium and mesenchyme in the 

intestine of mouse embryos, In: Cell Proliferation in the Gastrointestinal Tract: Appleton DR, Sunter 

JP, Watson AJ eds, Pitman Medical, Bath, Great Britain: 22-26 

13. Sbarbati R (1981), Of Mice and Mazes - The prenatal development of the gastro-intestinal tract in 

the CPB-S mouse, (Ph.D. Dissertation), Rodopi, Amsterdam, The Netherlands: 1-151  
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14. Sbarbati R (1981), Morfogenesi dei villi nell'intestino dell'embrione di topo: un modello biodinamico di 

sviluppo, XXXVII Convegno Nazionale della Società Italiana di Anatomia, 12-14 Ottobre 1981, Pisa, 

Italy, Riassunti delle Relazioni e delle Comunicazioni: 145  

15. Sbarbati R, Strackee J (1982), A simple polynomial model of the growth of the gastro-intestinal 

tract in the mouse embryo, Journal of Anatomy 134, 4: 809-815 

16. Sbarbati R (1982), Morphogenesis of the intestinal villi of the mouse embryo: chance and spatial 

necessity, Journal of Anatomy 135, 3: 477-499 

17. Sbarbati R (1984), Methods of separation and culture of microvascular endothelial cells from human 

foreskin, XXII Annual Meeting of the Cell Tissue Organ Culture Study Group (CTOC), May 3-5, 

1984, Noordwijkerhout, The Netherlands.Abstract Book: 16 

18. Sbarbati R (1984), Separation of endothelial cells in a density gradient, 32nd Meeting of the 

European Tissue Culture Society (ETCS), September 10-13, 1984, Milan, Italy, Biology of the 

Cell.,52: 55a  

19. Cerri SA, Cherubini MA, Minciotti C, Saffiotti A and Sbarbati R (1985), Towards a skilled assistant 

in the industrial production of monoclonal antibodies, International Conference on Artificial 

Intelligence in Medicine, 13-14 September, 1985, Pavia, Italy, In: Artificial Intelligence in Medicine, 

edited by De Lotto I, and Stefanelli M, North Holland, Amsterdam: 95-105 

20. Sbarbati R (1985), Separation of human endothelial cells from fibroblasts by centrifugation in 

Percoll gradients, Bioscience Reports 5: 469-72 

21. Sbarbati R, Barsacchi R, Buzzigoli G, De Caterina R, Fommei E, Sampietro T(1986), Il danno cellulare 

nella patologia cardiovascolare, Rapporto interno dell'Istituto di Fisiologia Clinica del C.N.R.,Pisa, 

Italy, Pubblicazione I.F.C. n.8601: 1-20 

22. Sbarbati R (1987), Endothelial cell-specific MoAbs: a tool in clinical research? Rapporto interno del 

Nederlands Zuivere Wetenschappelijk Onderzoek (Z.W.O.), e del Consiglio Nazionale delle Ricerche 

(C.N.R.), Pisa, Italy, I.F.C. Publication No. 8701: 1-10  

23. Cherubini MA, Cerri SA, Sbarbati R (1987), The kernel mechanism for handling assumptions and 

justifications and its application to the biotechnologies, European Conference on Artificial 

Intelligence in Medicine (AIME 87), August 31th-September 3rd, 1987, Marseilles, France, in: 

Lecture Notes in Medical Informatics, edited by J Fox, M Fieschi, R Engelbrecht, Springer-Verlag: 

192-201 

24. Sbarbati R, de Boer M (1987), Hybridization of human vascular endothelial cells with mouse L929 

cytoplasts, 25th Meeting of the Cell Tissue and Organ Culture Study Group (CTOC), 20-24 

September 1987, Athens, Greece, Anticancer Research 7, 5A: 878  

25. Sbarbati R, van Mourik JA, Scarlattini M, de Boer M, Buzzigoli G (1987), Identification of human 

endothelial cells in whole blood by a specific monoclonal antibody, 35th Meeting of the European 
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Tissue Culture Society (ETCS), 20-24 September 1987, Athens, Greece, Anticancer Research 7, 5A: 

911  

26. Sbarbati R, Schinetti ML, Scarlattini M (1988), An In vitro toxicity assay for human endothelial 

cells, Alternatives to Laboratory Animals (ATLA) 16, 1: 38-41 

27. Sbarbati R, Schinetti ML, Scarlattini M  (1988), Endothelial cell damage due to anoxia-

reoxygenation, 36th Meeting of the European Tissue Culture Society, September 1988, Gand, 

Belgium, Cytotechnology, Supplement August 1988: 49  

28. Sbarbati R, Scarlattini M, de Boer M, Rossi G, Ramacciotti V and van Mourik JA (1988), Circulating 

endothelial cells as a marker of vascular injury: preliminary data on a detection method, 9th Annual 

European Conference on Vascular Biology: "Endothelial Pathology from Molecular Biology to the 

Clinic", 1-4 February, 1988, Cogne, Italy, Abstract Book 

29. Schinetti ML, Sbarbati R, Scarlattini M (1988), An In vitro model system for endothelial cell 

toxicity, Coordinamento Italiano per l'Applicazione delle Colture di Tessuto in Tossicologia, Terza 

Riunione Scientifica Nazionale 10-11 Giugno 1988, Modena, Italy, Abstract Book: 13  

30. Schinetti ML, Sbarbati R, Scarlattini M (1988), Superoxide production in human endothelial cells 

during anoxia-reoxygenation. The inhibitory effect of thymopentin, XXIV National Congress of the 

Italian Society of Pharmacology, September 25-28, 1988, Brescia, Italy, Pharmacological Research 

Communications 20, Supplement II: 352  

31. Schinetti ML, Sbarbati R , Scarlattini M (1989), Superoxide production by human umbilical vein 

endothelial cells in an anoxia-reoxygenation model, Cardiovascular Research 23, 1: 76-80. 

32. Sbarbati R, Castagni P, Cenni MC, Scarlattini M (1989), Isolation, culture and characterization of 

microvascular endothelial cells from adult human derma, X Convegno Nazionale dell'Associazione 

Italiana Colture Cellulari (AICC), 11-12 Maggio, 1989, Pisa, Italy, Cytotechnology, Supplement, 

September 1989 

33. Sbarbati R, Giannessi D, Verni F, Vigotti MA, Lazzerini G, Scarlattini M, De Caterina R (1989), Human 

endothelial cell compatibility with prosthetic graft materials, 37th Meeting of the European Tissue 

Culture Society (ETCS), August 30th-September 1st, 1989, Gratz, Austria, Cytotechnology, 

Supplement August 1989: 67  

34. Sbarbati R, Verni F, Vigotti MA (1989), Morphometric evaluation of endothelial cell adherence to 

prosthetic grafts, VI Riunione Nazionale del Gruppo Italiano di Citometria, Pavia, 20-22 Settembre 

1989 Basic and Applied Histochemistry 33/Suppl: 160 

35. Cenni MC e Sbarbati R (1989), Metodi di isolamento e coltura di cellule muscolari lisce vascolari, 

Rapporto Interno interno dell'Istituto di Fisiologia Clinica del C.N.R.,Pisa, Italy, Pubblicazione I.F.C. 

n. 8901: 1-8 
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36. Cenni MC e Sbarbati R (1989), Metodi di isolamento e coltura di cellule endoteliali microvascolari, 

Rapporto interno dell'Istituto di Fisiologia Clinica del CNR, Pisa, Italy, Pubblicazione I.F.C. n. 8902: 1-

10 

37. Sbarbati R, Giannessi D, de Caterina R (1989), Biocompatibilità di teflon e dacron ricoperti di 

carbonio pirolitico: effetti sull'attecchimento e sulla crescita di cellule endoteliali umane In vitro, 

Rapporto Interno dell'Istituto di Fisiologia Clinica del C.N.R.,Pisa, Italy, Pubblicazione I.F.C. n. 8903: 

1-6 

38. Schinetti ML and Sbarbati R (1990), Thymopentin (TP5) inhibits oxygen-derived free radicals by 

both PAF-activated neutrophils and endothelial cells subjected to anoxia-reoxygenation, XIth 

International Congress of Pharmacology, 1-6 July, 1990, Amsterdam, The Netherlands, The European 

Journal of Pharmacology 183 (3): 878 

39. Giannessi D, An Yan, Lazzerini G, Sicari R, Sbarbati R, Scarlattini M, De Caterina R (1990), A 

radioreceptor assay for platelet-derived growth factor (PDGF)-like protein: application to PDGF 

release by monocytes, 1st International Congress On Inflammation (ICOI), 17-22 June 1990, 

Barcelona (Spain) Abstract Book: 162 

40. Sbarbati R, Giannessi D, De Caterina R. (1990), Enhanced biocompatibility of prosthetic grafts 

coated with pyrolytic carbon, VI International Symposium 'Biology of Vascular Cells', 28 - 31 August 

1990, Paris, France Abstract Book: 59 

41. Giannessi D, An Yan, Sbarbati R, Lazzerini G, Sicari R, Cenni MC, De Caterina R. (1990), Monocytes 

produce a platelet-derived growth factor (PDGF)-like protein: development of a radioreceptor assay, 

VI International Symposium 'Biology of Vascular Cells, 28 - 31 August 1990, Paris, France Abstract 

Book: 74 

42. Sbarbati R, de Caterina R, Giannessi D, Scarlattini M, Lazzerini G. (1990), Pyrolytic carbon improves 

artificial prosthetic material compatibility with endothelial cell growth, XVII Congress of the 

European Society for Artificial Organs,(ESAO) September 19-22, 1990, Bologna, Italy, The 

InternationalJournal of Artificial Organs, 13, 9: 594 

43. Giannessi D, An Yan, Sbarbati R, Lazzerini G, Bernini W, Sicari R, Cenni MC, Scarlattini M, De 

Caterina R. (1990), Sviluppo di un metodo radiorecettoriale per il Platelet-Derived Growth Factor 

(PDGF): misura della produzione di PDGF da piastrine e monociti, XI Congresso Nazionale della 

Società Italiana per lo Studio dell'Emostasi e della Trombosi (SISET), 24-28 Settembre, 1990, Bari, 

Italy, Libro dei Riassunti e Relazioni: 118 

44. Giannessi D, An Yan, Sbarbati R, Lazzerini G, Bernini W, Sicari R, Cenni MC, Scarlattini M, De 

Caterina R. (1991), A radioreceptor assay for platelet-Derived Growth Factor (PDGF): application to 

PDGF release from platelets and monocytes, XIth Congress of the Italian Society on Thrombosis and 

Haemostasis, September 24-28, 1990, Bari, Italy, Thrombosis Research, Supplement XIII: 85. 

45. Sbarbati R, de Boer M, Marzilli M, Scarlattini M, Rossi G and van Mourik JA (1990), 

Immunocytometric detection of endothelial cells in human whole blood, VII Riunione Nazionale del 



 16   

 

 

Gruppo Italiano di Citometria (GIC), 5-7 Novembre 1990, Pisa,Italy, Basic and Applied 

Histochemistry,34/4: 353. 

46. Sbarbati R, Cenni MC (1991), Crescita ed espressione antigenica di cellule endoteliali umane In vitro: 

confronto tra mezzi di coltura supplementati con sieri diversi ed un mezzo serum-free, Rapporto 

interno dell'Istituto di Fisiologia Clinica del C.N.R., Laboratorio di Biologia Clinica, Pisa, Italy, 

Pubblicazione I.F.C. n. 9101: 1-6 

47. Sbarbati R, de Boer M, Marzilli M, Scarlattini M, Rossi G and van Mourik JA (1991), Immunologic 

detection of human endothelial cells in whole blood, Blood, 77, 4 (February 15): 98-103  

48. Sbarbati R, Giannessi D, Cenni MC, Lazzerini G, Verni F, De Caterina R (1991), Pyrolytic carbon 

coating enhances Teflon and Dacron fabric compatibility with endothelial cell growth, International 

Journal of Artificial Organs, 14: 491-8. 

49. Fommei E, Gazzetti P, Carrieri M, Mezzasalma L, Volterrani D, Scarlattini M, and Sbarbati R. (1991), 

Endothelial production of Angiotensin II: influence of hypertensive serum, 2nd International 

Symposium on ACE Inhibition, London, UK, February17-21, 1991, Abstract Book: P207  

50. Sbarbati R, Carrieri M, Mezzasalma L, Pecori F, Gazzetti P, Volterrani D, and Fommei E (1991), 

Endothelial cell proliferation and angiotensin II production: influence of hypertensive serum, 25th 

Meeting of the European Society for Clinical Investigation, Pisa, Italy, April 3-6, 1991,.European 

Journal of Clinical Investigation, 21, 2: 62 

51. Sbarbati R, Lauria S, Cenni MC, Giannessi D, Lazzerini G. (1991), Cytotoxic effects of homocysteine 

on human endothelial and smooth muscle cells in culture, VI Riunione Nazionale del Coordinamento 

Italiano per l'Applicazione delle Colture di Tessuto in Tossicologia, Padova, 20-21 Giugno 1991, Libro 

dei Riassunti 

52. Sbarbati R, Cenni MC, Gazzetti P, Giannessi D, Carrieri M and Fommei E (1991), Hypertensive serum 

enhances endothelial cell proliferation and angiotensin II production In vitro, XIIIth Congress of 

the International Society on Thrombosis and Haemostasis, Amsterdam, The Netherlands, 30 June - 

6 July, 1991, Thrombosis and Haemostasis 65 (6): 1226 

53. Sbarbati R, de Boer M, Marzilli M, Scarlattini M, Rossi G and van Mourik JA (1991), Immunologic 

detection of human endothelial cells in whole blood, XIIIth Congress of the International Society on 

Thrombosis and Haemostasis, Amsterdam, The Netherlands, 30 June - 6 July, 1991, Thrombosis and 

Haemostasis 65 (6): 758 

54. Giannessi D, Lazzerini G, Sbarbati R, An Yan, Bernini W, Sicari R, Cenni MC, Scarlattini M, De 

Caterina R (1991), Production of Platelet-Derived Growth Factor (PDGF) from platelets and 

monocytes measured by a specific radioreceptor assay, XIIIth Congress of the International 

Society on Thrombosis and Haemostasis, Amsterdam, The Netherlands, 30 June - 6 July, 1991, 

Thrombosis and Haemostasis 65 (6): 1244 



 17   

 

 

55. Soldani G, Ramires PA, Sbarbati R, Aversa P, Lelli L, Guerra G, Palla M, Giusti P (1991), Preparazione e 

caratterizzazione di idrogeli ottenuti da miscele di alcool polivinilico e fibrina, 3° Congresso 

Nazionale della Società Italiana Biomateriali, Bologna 16-18 Maggio, 1991, Biomateriali, 5 (1): 22 

56. Fommei E, Sbarbati R, Mezzasalma L, Gazzetti P, Carrieri M, Volterrani D. (1991), Produzione 

endoteliale di angiotensina II: effetto del siero di ipertesi, VIII Congresso Nazionale della Società 

Italiana dell'Ipertensione Arteriosa, Bologna, 19-20 Settembre 1991, Libro dei Riassunti: 133. 

57. Cenni MC, Lauria S, Sbarbati R (1991), Struttura e funzione delle cellule muscolari lisce vascolari & 

Protocollo di isolamento e coltura dall'arteria del cordone ombelicale umano, Rapporto Interno 

dell'Istituto di Fisiologia Clinica del C.N.R., Laboratorio di Biologia Clinica, Pisa, Italy, Pubblicazione 

I.F.C. n. 9102: 1-24. 

58. Cascone MG e Sbarbati R. (1991), Integrine e cellule endoteliali, Rapporto interno dell'Istituto di 

Fisiologia Clinica del C.N.R., Laboratorio di Biologia Clinica, Pisa, Italy, Pubblicazione I.F.C. n. 9103: 1-

11. 

59. Cerrai P, Guerra GD, Tricoli M, Lelli L, Giusti P and Sbarbati R. (1992), Poly(ester-ether-ester) block 

copolymers as biomaterials, IVth World Biomaterials Congress, April 24-28, 1992, Berlin, Federal 

Republic of Germany, Transactions: 660. 

60. Lauria S, Giannessi D, Lazzerini G, Cascone MG, and Sbarbati R. (1992), Homocysteine inhibits human 

endothelial cell PGI2 production in culture, 12th International Congress on Thrombosis, Florence, 

May 18-23, 1992, Thrombosis Research. 65 (Suppl. 1): S 88. 

61. Sbarbati R, Cascone MG, Cerrai P, Tricoli M, Lauria S. (1992), Validation of new synthetic materials 

in the field of vascular prostheses by means of level I and II cytotoxicity tests, 1° Convegno 

Nazionale "CELLTOX-Associazione Italiana di Tossicologia In vitro", Roma, 14-16 maggio 1992, Libro 

dei Riassunti: 23.62.  

62. Sbarbati R. (1992), Prove di attecchimento e crescita di cellule endoteliali umane su campioni di 

polimero forniti dalla M&G Ricerche S.p.A., Pozzilli (IS), M&G Ricerche Rapporto Tecnico no.50/92. 

63. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Tricoli M, Cerrai P (1992), Cytotoxicity testing of poly(ester-

ether-ester) block copolymers: comparison of In vitro assays, International Meeting "Biomaterials 

and Intelligent Materials", Villanova di Ostuni, Brindisi 21-26 settembre 1992, Syllabus: 187 

64. Sbarbati R (1992), Human endothelial cell compatibility with synthetic materials, International 

Meeting "Biomaterials and Intelligent Materials", Villanova di Ostuni, Brindisi 21-26 settembre 1992, 

Syllabus: 73 

65. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Tricoli M, Cerrai P (1992), La valutazione In vitro della 

citotossicita` e` un aspetto essenziale della biocompatibilita`, XII Convegno Nazionale 

dell'Associazione Italiana di Colture Cellulari, Genova, 9-11 dicembre 1992, Riassunti: 31 



 18   

 

 

66. Sbarbati Del Guerra R (1993), Biocompatibilita` e certificazione dei biomateriali, XX Convegno 

Nazionale Ambiente e Risorse, Bressanone (BZ), 31 agosto-4 settembre 1992, in: Ambiente e Risorse 

ed. Universita` degli Studi di Padova 

67. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Tricoli M, and Cerrai P (1993), In vitro validation of poly(ester-

ether-ester)block copolymers as biomaterials, Alternatives to Laboratory Animals (ATLA) 21: 97-101 

68. Cascone MG, Tricoli M, Cerrai P, and Sbarbati Del Guerra R. (1993), Cell cultures in the 

biocompatibility study of synthetic materials, Cytotechnology 11 (S1): 137-139 

69. Sbarbati Del Guerra R, Gazzetti P, Mezzasalma L, and Fommei E, (1993), Hypertensive serum 

enhances vascular endothelial cell proliferation and angiotensin II production In vitro, XIVth 

Congress of the International Society on Thrombosis and Haemostasis, New York, USA, July 4-9, 

1993, Thrombosis and Haemostasis, 69(6): 644 

70. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, van Mourik JA, Giusti P, Bonfiglio A, Grattarola M (1993), Cell-

antibody interactions with biomaterials, 1st International Conference on Cellular Engineering, 12-15 

September 1993, Stoke-on-Trent (UK), Proceedings: 32-33 

71. Giusti P, Sbarbati Del Guerra R (1993), European harmonization of methods for biocompatibility 

testing, ESB News (European Society for Biomaterials), 2(1): 8-11. 

72. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Guerra GD, di Coste A, Tricoli M, and Cerrai P (1993), 

Endothelialization of biodegradable synthetic materials for vascular prostheses, 1st International 

Conference on Cellular Engineering, 12-15 September 1993, Stoke-on-Trent (UK), Proceedings: 26-

27. 

73. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Taveri M, Barbani N, Narducci P, Lelli L (1993), In vitro 

biocompatibility assay of fluorinated polyurethane membranes made by a spraying, phase-inversion 

process, 10th European Conference on Biomaterials, Davos (CH), September 8-11, 1993, Proceedings: 

130 

74. Cerrai P, Guerra GD, Tricoli M, Lelli L, and Sbarbati Del Guerra R (1993), Block copolymers of L-

lactide and poly(ethylene glycol) obtained by non-catalyzed synthesis, 10th European Conference on 

Biomaterials,  September 8-11, 1993, Davos (CH), Proceedings: 20 

75. Cerrai P, Guerra GD, Tricoli M, De Petris S, Cascone MG, Sbarbati Del Guerra R, and Giusti P(1993), 

Non-catalyzed synthesis and characterization of block copolymers from L-lactide and poly(ethylene 

glycol)s, 6th International Symposium on Polymer Analysis and Characterization (ISPAC), July 11-14, 

1993, Aghia Pelaghia, Crete, Greece, Proceedings: 99-100 

76. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG (1993), Interazione tha cellule endoteliali e materiali sintetici: 

meccanismi che favoriscono l'adesione, Biomateriali, 7: 29-39 

77. Cascone MG, Cerrai P, Tricoli M, e Sbarbati Del Guerra R (1993), Caratterizzazione biologica di 

copolimeri a blocchi di tipo poli(estere-etere-estere), Biomateriali, 3/4: 1-5 



 19   

 

 

78. Sbarbati Del Guerra R (1993), I terreni serum-free nella coltura di cellule endoteliali umane, PBI 

Procedures and Biological Information, Suppl. al N° 3: 2483 

79. Cerrai P, Tricoli M, Lelli L, Guerra GD, Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Giusti P (1994), Block 

copolymers of L-lactide and poli(ethylene glycol) for biomedical applications, Journal of Materials 

Science, Materials in Medicine 5: 308-313 

80. Sbarbati Del Guerra R, Lelli L, Tonelli C, Trombetta T, Cascone MG, Taveri M, Narducci P, Giusti P 

(1994), In vitro biocompatibility of fluorinated polyurethanes, Journal of Materials Science, 

Materials in Medicine 5: 452-456 

81. Cerrai P, Guerra GD, Lelli L, Palla M, Tricoli M, Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG and Giusti P. 

(1994), Poly(ester-ether-ester) block copolymers as biomaterials, Journal of Materials Science, 

Materials in Medicine 5: 33-39 

82. di Coste A, Cascone MG, Rizzi N, and Sbarbati Del Guerra R, (1994), Evaluation of human endothelial 

cell growth in serum-containing and in serum-free medium, Minerva Biotecnologica 6 (2): 97-101 

83. De Punzio C, Guazzelli G, Sbarbati Del Guerra R (1994), Role of endothelial cells in the pre-eclamptic 

syndrome: preliminary results. Workshop of the European Society for Gynecology and Obstetric 

Investigation: Growth and differentiation in reproductive organs, Madonna di Campiglio, 6-12 

Febbraio 1994 Proceedings: 115 

84. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Barbani N, Lazzeri L (1994), Hydrogels of poly(vinyl alcohol and 

hyaluronic acid. Biological characterization, 11th European Conference on Biomaterials, Pisa, 10-14 

September 1994, Abstracts: 473-476 

85. Sbarbati Del Guerra R, Cristallini C, Rizzi N, Barsacchi R, Guerra GD, Tricoli M, Cerrai P (1994), The 

biodegradation of poly(ester-ether-ester) block copolymers in a cellular environment in vitro,11th 

European Conference on Biomaterials, Pisa, 10-14 September 1994, Abstracts: 60-63 

86. Cascone MG, Sbarbati Del Guerra R (1994) Evaluation of poly(vinyl alcohol) hydrogels as a component 

of hybrid artificial organs, 11th European Conference on Biomaterials, Pisa, 10-14 September 1994, 

Abstracts: 15-17 

87. Sbarbati Del Guerra R, Martinoia S, Cascone MG, Parodi MT, Bonfiglio A, Ricci D, Grattarola M 

(1994), The in vitro control of the interactions between human endothelial cells and ethylene vinyl 

alcohol copolymers by nanotechnologies, 11th European Conference on Biomaterials, Pisa, 10-14 

September 1994, Abstracts: 533-534 

88. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Barbani N, Lazzeri L (1994), Biological characterization of 

hydrogels of poly(vinyl alcohol) and hyaluronic acid, Journal of Biomaterial Science: Materials in 

Medicine 5: 613-616 



 20   

 

 

89. Sbarbati Del Guerra R, Cristallini C, Rizzi N, Barsacchi C, Guerra GD, Tricoli M, Cerrai P (1994), The 

biodegradation of poly(ester-ether-ester) block coplymers in a cellular environment In vitro, Journal 

of Biomaterial Science: Materials in Medicine 5: 891-895 

90. Cascone MG, Laus M, Ricci D, Sbarbati Del Guerra R (1995), Evaluation of poly(vinyl alcohol) 

hydrogels as a component of hybrid artificial tissues, Journal of Biomaterial Science: Materials in 

Medicine 6: 71-75 

91. Ruggiero C, Giacomini M, Sacile R, Sbarbati Del Guerra R, van Mourik JA (1995), Endoglin secondary 

structure prediction, Protein Science 4 (Suppl. 1): 53 

92. Sbarbati Del Guerra, Cristallini C (1995), The use of cell culture methods to test the cytotoxicity 

and cytocompatibility of biomaterials, University of Pisa Contract Nr. 5484-93-09 ED ISP I 

93. Sbarbati Del Guerra R, Martinoia S, Parodi MT, Ricci D, Cascone MG, Ahluwalia A, van Mourik JA, 

Giusti P, Grattarola M (1995), Optimization of the interaction between ethylene-vinyl alcohol 

copolymers and human endothelial cells, 2nd International Conference on Cellular Engineering, San 

Diego Marriot La Jolla, California USA, Abstracts: 95 

94. Ruggiero C, Giacomini M, Sacile R, Sbarbati Del Guerra R, van Mourik JA (1995), Predicting the 

secondary structure of endoglin by computer methods, 2nd International Conference on Cellular 

Engineering, 19-22 August 1995, San Diego Marriot La Jolla, California USA, Abstracts: 92 

95. Sbarbati Del Guerra R, Cristallini C, Gazzetti P, Lazzerini G, Tricoli M, Guerra GD, Cerrai P, Giusti P 

(1995), Degradation products of poly(ester-ether-ester)block copolymers do not alter endothelial 

methabolism In vitro, 12th European Conference on Biomaterials, 10-13 September 1995, Porto, 

Portugal, Abstracts: 130 

96. Sbarbati Del Guerra R, Martinoia S, Parodi MT, Ricci D, Cascone MG, Ahluwalia A, van Mourik JA, 

Giusti P, Grattarola M (1995), Optimization of the interaction between ethylene-vinyl alcohol 

copolymers and human endothelial cells, 12th European Conference on Biomaterials, 10-13 September 

1995, Porto, Portugal, Abstracts: 33 

97. Sbarbati Del Guerra R, Maltinti S, Guerra GD, Tricoli M, Cerrai P (1995), Cytocompatibility of a 

polyelectrolyte complex  and of its thermal condensation products, 1st Symposium on Frontiers in 

Biomedical Polymers, Biomaterials & Drug Delivery Systems, 6-9 June 1995, Santa Margherita 

Ligure, Italy: Abstracts: 33-34 

98. Sbarbati Del Guerra R, Gazzetti P, Lazzerini, Cerrai P, Guerra GD, Tricoli M, Cristallini C (1995), 

Degradation products of poly(ester-ether-ester)block copolymers do not alter endothelial 

methabolism in vitro, Journal of Biomaterial Science: Materials in Medicine 6: 824-828 

99. Sbarbati Del Guerra R, Maltinti S, Guerra GD, Tricoli M, Cerrai P (1995), Citocompatibilità di un 

complesso polielettrolitico e dei suoi prodotti di condensazione termica, 2° Convegno Nazionale di 

Cell-Tox, Associazione Italiana di Tossicologia in vitro: Modelli e meccanismi di tossicità, 16-18 

ottobre, Ivrea, Abstracts: P16 



 21   

 

 

100. Sbarbati Del Guerra R, Ahluwalia A (1995), LB films of antibodies for the promotion of cell 

adhesion and growth on biomaterials, The 7th International Conference on Organized molecular films, 

September 10-15, Numana (Ancona), Italy, Abstract book: P-9.29 

101. Sbarbati Del Guerra R (1995), Reti polimeriche tridimensionali di alcool polivinilico per uso biomedico, 

in: Biocompatibilità di dispositivi medici impiantabili: interazione dei sistemi biologici con i 

biomateriali, Rapporto Istituto Superiore di Sanità ISTISAN 95/20: 52-57  

102. Sbarbati Del Guerra R (1995), 3D polymeric networks of poly(vinyl alcohol) for biomedical use, 

Istituto di Biofisica del C.N.R., Pisa, Riassunti dei seminari tenuti nel 1995: 18 

103. Sbarbati Del Guerra R, Cascone MG, Ricci D, Martinoia S, Parodi MT, Ahluwalia A, van Mourik JA, 

Grattarola M (1996), Optimization of the interaction between ethylene-vinyl alcohol copolymers and 

human endothelial cells, Journal of Biomaterial Science: Materials in Medicine 7: 8-12 

104. Sbarbati Del Guerra R (1996), Polimeri sintetici per la biomedicina: sviluppo ed applicazioni, 

Bollettino A.I.M., Associazione Italiana di Scienza e Tecnologia delle Macromolecole, 21 (49): 3-6 

105. Sbarbati Del Guerra R, Del Chicca MG, Cristallini C, Guerra GD, Maltinti S, Tricoli M, Cerrai P 

(1996), Degradation products of poly (ester-ether-ester) block copolymers modulate in vitro 

endothelin release by endothelial cells, 5th World Biomaterial Congress, May 29-June 2, 1996, 

Toronto, Canada, Abstracts, vol. II: 731 

106. Cerrai P, Maltinti S, Guerra GD, Tricoli M, Sbarbati Del Guerra R (1996), The thermal 

condensation products of polyelectrolyte complexes as possible drug delivery systems, 5th World 

Biomaterial Congress, May 29-June 2, 1996, Toronto, Canada, Abstracts, vol. II: 156 

107. Guerra GD, Cerrai P, Tricoli M, Petarca L, Sbarbati Del Guerra R, Maltinti S (1996), 

Polyelectrolyte complexes based on chitosan, 5th World Biomaterial Congress, May 29-June 2, 1996, 

Toronto, Canada, Abstracts, vol. II: 207 

108. Sbarbati Del Guerra R, Maltinti S, Cerrai P, Tricoli M, Guerra GD, (1996), In vitro cytotoxicity 

testing of a candidate drug delivery material, A.T.L.A., 24: 573-580 

109. Cerrai P, Cristallini C, Del Chicca MG, Guerra GD, Maltinti S, Sbarbati Del Guerra R, Tricoli M 

(1997), Hydrolysis of poly(ester-ether-ester) block copolymers in the presence of endothelial cells: 

in vitro modulation of endothelin release, Polymer Bulletin, 39: 53-58 

110. Sbarbati Del Guerra R, Guerra GD, Tricoli M, Cerrai P, Maltinti S, (1997), Cytocompatibility of a 

polyelectrolyte complex and of its thermal condensation products, in: Ottenbrite R, Chiellini E, Cohn 

D, Migliaresi C, Sunamoto J (eds) "Frontiers in biomedical polymer applications", Vol. 1, Technomic 

Publishing Co, Lancaster (PA)-Basilea: 123-130 

111. Guerra GD, Cerrai P, Tricoli M, Maltinti S, Sbarbati Del Guerra R (1998), In vitro cytotoxicity 

testing of chitosan-containing polyelectrolyte complexes, Journal of Biomaterial Science: Materials 

in Medicine 9: 73-76 



 22   

 

 

112. Sbarbati Del Guerra R (1999), Alimenti geneticamente modificati: ruolo delle strutture sanitarie 

pubbliche territoriali in ordine a controllo ed informazione ai cittadini, intervento a Roma, Camera dei 

Deputati, 29 ottobre 1999, in: Il Cibo di Frankenstein, Alimentazione e manipolazioni genetiche, a 

cura dei Deputati Verdi, Fogli Verdi (suppl. a Il sole che ride, 5): 49-52 

113. Sbarbati Del Guerra R (2001), BSE: la peste del nuovo millennio e la questione etica, Tra Terra e 

Cielo, n. 5 (17): 8-10. 

114. Sbarbati Del Guerra R (2001), Vegetariani si diventa, Tra Terra e Cielo, n. 6 (17): 14-15. 

115. Sbarbati R e Turrini A (2002), Pregiudizi alimentari e comportamenti nutrizionali a rischio, XXXII 

Congresso Nazionale S.I.N.U. "Nutrizione: dai bisogni alle risposte", Salsomaggiore T, 10-12 Ottobre 

2002, Atti del Congresso: 189-191 

116. Sbarbati R, Turrini A, Morbidoni M (2005), Acidi grassi ω3 e dislipidemia: l’importanza di scegliere i 

grassi giusti, Progress in Nutrition, Giornale Italiano del Metabolismo e della Nutrizione, Atti del V 

Convegno Nazionale Acidi Grassi Omega 3, CLA e Antiossidanti, vol 7, supplemento 1: 61. 

117. Sbarbati R, Turrini A, Morbidoni M (2005), Acidi grassi ω3 e dislipidemia: l’importanza di scegliere i 

grassi giusti, Progress in Nutrition, Giornale Italiano del Metabolismo e della Nutrizione, vol 7, n. 4: 

254-258. 

118. Sbarbati R (2005), Col cibo si educa il comportamento, Il Resto del Carlino del 02/06/2006: 3. 

119. Sbarbati R et al. (2005), A tavola insieme con gusto, ed. Comune di Falconara M: 1-60. 

120. Sbarbati R (2006), L’età giusta per lasciare la carne, Futura, giugno-luglio 2006: 25. 

121. Sbarbati R, Turrini A, Morbidoni M (2006), L’educazione nutrizionale come pratica di prevenzione: 

l’esperienza dello Sportello Ambulatoriale di Dietetica Preventiva di Ancona, Atti del XXXIV 

Congresso Nazionale S.I.N.U., “La nutrizione umana oggi tra tecnologia e prevenzione”, Riccione 8-10 

Novembre 2006: 95. 

122. Sbarbati R (2006), Che cosa preferiscono mangiare i nostri bambini: valutazione del gradimento 

dei pasti serviti nelle mense scolastiche della zona territoriale 7 di Ancona negli anno 2003-2005, 

Atti del Convegno CCM “SIAN e Strategie di popolazione contro l’obesità”, Roma 24/11/2006 

123. Sbarbati R (2006), Le nuove tabelle dietetiche del SIAN di Ancona per le scuole: un esempio di 

integrazione tra ristorazione scolastica ed educazione nutrizionale, Atti del Convegno CCM “SIAN e 

Strategie di popolazione contro l’obesità”, Roma 24/11/2006 

124. Sbarbati R (2007), Frutta e verdura fresca per la dieta d’estate. Arriva il caldo: i suggerimenti 

per un’alimentazione corretta, Il Corriere Adriatico del 09/06/2007: 14. 

125. Sbarbati R (come referente ZT7 di Ancona) (2008), Okkio alla salute, risultati dell’indagine 2008, 

Regione Marche, p: 1-34 



 23   

 

 

126. Sbarbati R (come referente ZT7 di Ancona) (2009), OKkio alla salute: sistema di sorveglianza su 

alimentazione e attività fisica nei bambini della scuola primaria. Risultati 2008. Rapporti Istisan 

09/24 (a cura di A. Spinelli, A. Lamberti, G Baglio, S. Andreozzi, D. Galeone) 

127. Sbarbati R (come referente ZT7 di Ancona) (2009), OKkio alla salute: sistema di sorveglianza su 

alimentazione e attività fisica nei bambini della scuola primaria. Risultati 2008. Rapporti Istisan 

09/24 (a cura di A. Spinelli, A. Lamberti, G Baglio, S. Andreozzi, D. Galeone) 

128. Sbarbati R (come referente ZT7 di Ancona) (2012), Sistema di sorveglianza OKkio alla salute. 

Risultati 2010. Rapporti Istisan 12/14 (a cura di A. Spinelli, A. Lamberti, P Nardone, S. Andreozzi, D. 

Galeone) 

129. Sabina Sieri, Claudia Agnoli, Luciana Baroni, Iacopo Bertini, Salvatore Ciappellano, Alessandra 

Fabbri, Mattia Papa, Nicoletta Pellegrini, Rosella Sbarbati, Maria Laura Scarino, Vincenzino Siani 

(2017), Posizione SINU sulle diete vegetariane su: www.SINU.it 
 

130. Sabina Sieri, Claudia Agnoli, Luciana Baroni, Iacopo Bertini, Salvatore Ciappellano, Alessandra 

Fabbri, Mattia Papa, Nicoletta Pellegrini, Rosella Sbarbati, Maria Laura Scarino, Vincenzino Siani 

(2017) Position paper on vegetarian diets from the working group of the Italian Society of Human 

Nutrition, Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Diseases, 27, 1037-1052 

 

131. Rosella Sbarbati,  Maria Laura Scarino (2019), Diete salutari per gli esseri umani e sostenibili per 

l'ambiente, Riflessioni Sistemiche n. 20, Giugno 2019: 203-216, published on line 

 

LIBRI 

1. Sbarbati Del Guerra R (2001), Il Vegetarianesimo, Ed. Xenia, Milano 

2. Sbarbati Del Guerra R. (2010), NUTRIdieta® - Magri e in salute con la nuova dieta mediterranea, 

Edizioni RED, Milano. 

 

 


