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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i) | VINCENZO VARLARO

Indirizza(i)
Telefono(i)

Fax

E-mail
Cittadinanza
Data di nascita

5es50

Occupazione | Docente a contratto Medicina Estetica - Semeiotica
dﬂs'd‘"'*;tafs_‘-'“”:"‘ medico estetica - Fitoterapia- Endocrinologia
protessionale | (Universita Camerino)

Esperienza
professionale
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Date

Lavoro o posizione
ricoperti

Principali attivita e
responsabilita

Nome e indirizzo del
datore di lavoro

1998 Diploma di Medicina Estetica presso Scuola Internazionale di
Medicina Estetica della FIF di Roma,

1997-2008 Docente di Biochimica applicata alla medicina estetica,
Fitoterapia presso la Scuola Internazionale di Medicina Estetica della
Fondazione Fatebenefratelli di Roma.

1997-1998 Docente di Fitoterapia nel Corso di Perfezionamento in
Medicina Estetica dell'Universita degli Studi di Roma "Tor Vergata",

1998-2007 Docente di Medicina Estetica, Fitoterapia nel Master di
Medicina Estetica dellUniversita degli Studi di Roma "Tor Vergata",

2007-2008 Direttore della Scuola Quadriennale di Medicina Estetica e
del Benessere delllstituto di Alta Formazione di Roma.

2007-2008 Docente di Medicina Estetica, Fitoterapia presso la Scuola
Quadriennale di Medicina Estetica e del Benessere dell'lstituto di Alta
Formazione di Roma,

2007-2009 Docente di Medicina Estetica nel Corso di Perfezionamento
n Flebologia Emodinamica ed estetica dell'Universita di Perugia.

2009-2010 Direttore della Scuola Europea di Medicina Estetica e
Sistemica di Pama.

2009-2010 Docente di Medicina Estetica, Fitoterapia presso la Scuola
Europea di Medicina Estetica e Sistemica di Parma.

2010-2017 Vicedirettore nel Master Internazionale Biennale di || livello
di Medicina Estetica e Terapia dellUniversita degli Studi di Camerino.

2010-2018 Docente in Medicina Estetica, Semeiotica medico estetica,
Fitoterapia, Endocrinologia nel Master Intemazionale Biennale di I
ivello di Medicina Estetica e Terapia dellUniversitd degli Studi di
Camerino,

2010-2011 Docente nel Corso di Perfezionamento in Flebologia
Emodinamica ed Estetica dell'Universita degli Studi di Camerino.

2010-2011 Docente in Teledermatology nell' University Master In Qil
and Gas Telemedicine and Telepharmacy (MIOGATE) dell'Universita
degli Studi di Camerino.

2016-2018 Docente nel Master di Medicina Estetica e Terapia estetica
del viso dell'Universita degli Studi di Camerino.

Iniziare con le informazioni pil recenti ed elencare separatamente
ciascun impiego pertinente ricoperto. Facoltativo (v. istruzioni)
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Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Titolo della qualifica
rilasciata

Principali
tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo
d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e
formazione

Livello nella
classificazione nazionale
o internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

LINGUA
LINGUA

Capacita e competenze
sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze
artistiche

Medicina e Chirurgia.

Laurea in Medicina e Chirurgia rilasciata da Universita degli Studi di
Bari,

Diploma di Medicina Estetica rilasciato dalla SIME - Roma.

Facoltativo (v. istruzioni)

ITALIANO
Comprensiona Parlato Scritto
Ascolto Lettura | Interazione | Produzione
orale orale
Francese|  BUONO QTTIMO BUONO BUCNO BUONO
Inglese | SUFFICIENTE BUONA SUFFICIENTE SUFFICIENTE SUFFICIENTE

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Descrivere tali competenze e indicare dave sono state acquisite.
(facoltativo, v. istruzioni)

Ottima gestione di Windows e dei programmi del pacchetto Office,
ottime capacita di navigazione in internet e di uso dei principali
programmi di posta elettronica, buona conoscenza del linguaggio HTML
Dreamweaver MX e Microsoft Front Page), buona gestione di Adobe
Photoshop e QuarkXpress
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Altre capacita e
competenze

Patente | B

Ulteriori informazioni | Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di
riferimento, referenze, ecc. (facoltativo, v. istruzioni)

Allegati

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione del dati personali (facoltativo)".

Firma

16.10. 2018

Allegato 1
ELENCO PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE

1) Le supplementazioni con carnitina causa di produzione dei radicali liberi: Abstracts’ book XV Congresso Nazionale di Medicina Estetica, 1994.
Editrice Salus Internazionale, Roma.

2) Adiposita localizzata: un trattamento combinato con camitina e coenzima A: Abstracts' book XV Congresso Nazionale di Medicina Estetica, 1994,
Editrice Salus Internazionale, Roma.

3) Adiposita localizzata: un trattamento lipolitico per via mesoterapica con aminofillina ed L-carnitina. Riv. La Medicina Estefica, n.2 aprile-giugno
1995. Editrice Salus Internazionale,Roma,

4) Adiposidad localizada: un “tratamiento lipolitico por via mesoterapica con aminofilina, coenzima A, L-camitina:X Congreso Iaternacional de
Medicina Estetica, 24-25-26 de marzo de 1995,Buenos Aires-Argentina, Ed. Capitulo Argentino de Medicina Estetica, Buenos Aires-Argentina.

5) Le basi anatomo-fisiologiche dello stress: Riv. La Medicina Estetica anno 18, n.4 ottobre-dicembre 1994. Editrice Salus Internazionale, Roma.

6) La glucosamina solfato nel programma preventivo dellinvecchiamento cutaneo e pre collagen implant per via mesoterapica: Abstracts' book XVI
Congresso Nazionale di Medicina Estetica, 7-8-9 aprile 1995.Edizioni Salus Internazionale, Roma.

7) La carbossiterapia nella PEFS e nell'adiposita localizzata:Abstracts' book XVI Congresso Nazionale di Medicina Estetica,7-8-9 aprile 1995.
Editrice Salus Internazionale, Roma.

8) Adiposita localizzata:un trattamento lipolitico per via mesoterapica con aminofillina, coenzima A, L-camitina: Abstracts' book XVI Congresso
Nazicnale di Medicina Estetica, 7-8-9 aprile 1995, Editrice Salus Internazionale, Roma.

9) Rhumathologie et mésothérapie: Utilisation rationelle des AINS et des G.A.G.VII® Congres International de Mésothérapie de Bordeaux 6-7-8
Ottobre 1995.

10) Adipocytose localisée et PEFS:un traitementi avec anidride carbonique pour injectios sous-cutanées: VIl © Congres International de
Mésothérapie de Bordeaux 6-7-8 Ottobre 1995,

11) Adypocitose localisée: un traitement mésothérapique avec aminophyline, coenzyme A, L-camitine: VII* Congres International de Mésothérapie
de Bardeaux 6-7-8 Ottobre 1995,

12) ldrolipoclasia Ultrasonica: Edizioni Trimograf, 1996 -Spezzano Albanese ( CS ).

13) La glucosamina solfato nel programma preventivo dell'invecchiamento cutaneo e per collageni implant. Riv. La Medicina Estetica,n.1 gennaio-
febbraio 1996. Editrice Salus Internazionale Roma.

14) Attualita in tema di farmacoterapia della depressione: Abstracts’ book XVIl Congresso Nazionale di Medicina Estetica di Roma, 1996, Editrice
Salus Internazionale, Roma.

15) La mesoterapia: il rischio di una metodica terapeutica inadeguata: Abstracts' book XVII Congresso Nazionale di Medicina Estetica di Roma,
1996. Editrice Salus Internazionale, Roma.

16) Elettrolipolisi ed L-camitina per via ipodermica: una combinazione che oftimizza ['effetto lipolitico: Abstracts' book XVIl Congresso Nazionale di
Medicina Estetica di Roma, 1996. Editrice Salus Intemazionale, Roma,

17) La carbossiterapia: valutazione strumentale degli effeti a mezzo di videocapillaroscopia: Abstracts’ book XVIl Congresso Nazionale di Medicina
Esletica di Roma. Editrice Salus Internazionale, Roma.
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18) La Visita di Medicina Estetica: Edizioni Trimograf, 1996, Spezzano Albanese ( CS ).

19) Come carreggere le rughe senza bisturi. Riv. La Pelle anno 2, n.2, aprile/maggio 1996. Editrice Headmaster , Roma.

20) Elettrolipolisi ed I-carnitina per via ipodermica:una combinazione che ottimizza l'effetto lipolitico, Riv. La Medicina Estetica, anno 20, n. 3
luglio/settembre 1996, Editrice Salus Internazionale, Roma.

21) La couperose: come prevenirla, come curarla, Riv. La Pelle, anno 3, n. 1, gennaio/febbraio 1997. Editrice Headmaster, Roma.

22) Carhossiterapia e vasomotion: comparazione tra immagini videocapillaroscopiche e referti laser doppler flow dopo somministrazione di anidride
carbonica, Riv. La Medicina Estetica, anno 21, numero 1, gennalo/marzo 1997.Editrice Salus Intemazionale, Roma.

23) La carbossiterapia; attualits in tema di meccanismi d'azione. Riv. La Medicina Estetica, anno 21, numero 1, gennaio/ marzo 1997. Editrice Salus
Internazionale, Roma.

24) Ipotesi sui meccanismi d'azione di una crema ionica. Riv. La Medicina Estetica, anno 21, numero 1, gennaio/marzo 1997.Editrice Salus
Internazionale, Roma.

25) Le ragioni della diluizione dei farmaci nei trattamenti terapeutici per via mesoterapica elo ipodermica. Riv. La Medicina Estetica, anno 21,
numero 1, gennaio/marzo 1997 Editrice Salus Internazionale, Roma.

26) L'affivita fisica aerabica, I'eleftrostimolazione passiva, liraggiamento con raggi infrarossi: una combinazione ufile in situazioni di eccesso
adiposo. Riv. La Medicina Estetica, anno 21, numero 1, gennaio/marzo 1997.Editrice Salus Internazionale, Roma.

27) Melatonina, Growth Hormone, Dhea: fisiologia, analogie, sinergie. Riv. La Medicina Estetica, anno 21, numero 1, gennaio/marzo 1997. Editrice
Salus Internazionale, Roma.

28) Ossigeno - ozonoterapia per via sottocutanea nell'adiposita localizzata efo nella pannicolopatia edemato - fibro -sclerotica: una possibilita
terapeutica. Riv. La Medicina Estetica, anno 21, numero 2, aprile - giugno 1997. Editrice Salus Internazionale, Roma.

29) La carbossiterapia: una metodica terapeutica in evoluzione. Riv. La Medicina Estetica, anno 21, numero 2, aprile giugno 1997. Editrice Salus
Internazionale, Roma.

30) Idrolipoclasia Ulirasonica a 3 MHz. Medicina Estetica, 1998. Editrice Salus Internazionale, Roma,

31) Attualita in tema di leptina. Riv. La Medicina Estetica, anno 22 n.1 gennaio/marzo 1998, Editrice Salus Internazionale, Roma.

32) Effetti sul microcircolo di dosi diverse di CO2 nella PEFS. Riv. La Medicina Estetica, anno 22, n. 1, gennaio/marzo 1998. Editrice Salus
Internazionale, Roma.

33) Carbossiterapia. Riv. La Medicina Estetica, anno 22 n. 1 gennaio/marzo 1998. Editrice Salus Internazionale , Roma.

34) Risultati clinici dell'applicazione sul viso di una crema ionica. Riv. La Medicina Estetica, anno 22 n. 1 gennaio/marzo 1998. Editrice Salus
Internazionale, Roma.

35) Biostimolazione cutanea con glucosamina solfato per preparare al lifting facciale e per gestire al meglio i risultati estetici oftenufi, Riv, La
Medicina Estetica, anno 26, n. 1 gennaic / marzo 2002, Editrice Salus Internazionale, Roma.

36) La biostimolazione cutanea con glucasamina solfato: gli effetti collaterali e le contraindicazioni. Riv. La Medicina Estetica, anno 26, n. 1 gennaio
/ marzo 2002, Editrice Salus Internazionale, Roma.

37) Proposta di nuove equazioni per calcolare il peso Ideale e il peso reale della massa muscolare sistemica, Riv. La Medicina Estetica, anno 26, n.
1 gennaio / marzo 2002, Editrice Salus Internazionale, Roma.

38) Fitoterapia. AEFFE Edizioni, 2004, Roma.

39) La carbossiterapia. Riv. La Medicina Estetica, anno 29, numero 3 luglio-settembre 2005. Editrice Salus Intermazionale, Roma.

40) La carbossiterapia utilizzata in situazioni cliniche di linfostasi a carico degli arti inferiori: valutazione degli effetti mediante linfoscintigrafia. Riv. La
Medicina Estetica, anno 30, numero 1 gennaio-marzo 2006, Editrice Salus Internazionale, Roma.

41) Utilizzo della carbossiterapia nel trattamento delle lesioni cutanee da decubito. Riv. La Medicina Estetica, anno 30, numero 1 gennaio-marzo
2006, Editrice Salus Internazionale, Roma,

42) La biochimica del botulino. Riv. La Pelle,anno 14, numero 9, settembre-ottobre, 2009. Editrice Headmaster, Roma.

43) Obesita:dimagrire allunga la vita. Riv. La Pelle, anno 14, numero 10, novembre-dicembre, 2009. Editrice Headmaster, Roma,

44) Fra clinica e cultura capire l'irsutismo. Riv. La Pelle, anno 15, numero 1, gennaio-febbraio, 2010. Editrice Headmaster, Roma.

45) Il ruolo dell'ossitocina. Riv. La Pelle, anno 15, numero 2, marzo aprile, 2010. Editrice Headmaster, Roma.

46) |l Chek-up di Medicina Estetica, Mattioli 1885 Editore, Fidenza (Parma), Roma, 2010.

47) La cellulite, Aletti Editore, Guidonia (Roma), 2012

48) La radiofrequenza non ablativa in medicina estetica, Aletti Editore, Guidonia (Roma), 2012.

49) Filler: eventi avversi - Riv. La Pelle, anno 19, n. 6, maggio/giugno 2014. Editrice Headmaster, Roma.

50) Ringiovanimento cutaneo ~Tecniche non chirurgiche - Ristampa Edizioni, 2015, Rieti,

51) Ringiovanimento cutaneo (seconda edizione)-Tecniche non chirurgiche — Ristampa Edizioni, 2016, Rieti.

52) Atlante anatomia per la medicina estetica — Ristampa Edizioni, 2016, Rieti,

53) Ringiovanimento cutaneo (terza edizione)-Tecniche non chirurgiche — Ristampa Edizioni, 2017, Rieti,
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