FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION] PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a}

» Nome e indirzzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Club Tolentine

Battell

Italiana

-Dal 1%
Piscin

ini Elisabetta

86 af 1992
Comunale Telenting- Azzurra Plusport

Associazione Sportiva
ISTRUTTRICE DI NUOTO{bambini e adulti)

ASSI

-Dal 1

ENTE BAGNANTE

83 al 1998

Assotiazione ENDAS
ISTRUTTRICE CORSI A CORPO LIBERO per adult

Palestre

- Dal 198% al 1994

Private(San Severino Marche-Corridonia-Osimo-San Ginesio-Caldarola)

INSEGNf\NTE DI DANZA CLASSICA

-Dal 1991
Palestra
Associaz]
ISTRUTT

-Dal 1994

Associad
ISTRUT

-Dal 200
Centro

al 1996
Comunale di Tolentino
one ENDAS

RICE di JAZZERCISE

al 2017 Centro Sportivo Flexus

lone Sportiva Dilettantistica
[RICE DI JAZZERCISE ~STEP-TOTAL BODY

7 ad oggi
Bportivo Flexus Club Tolentino

Associa

zione Sportiva Dilettantistica

INSEGNANTE DI PILATES

-0al 20

ad oggi

Centro Bportive Flexus Club Tolentino
Associgzione Sporliva Dilettantistica
ISTRUTTRICE Dt ATTIVITA’ CON FIT BALL{grande -piccola)




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date{da-a)
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-Dal 1997 at 2017

Centro Sportivo Flexus Club Tolentino
Associazione Sportiva Dilettantistica
ISTRUTTRICE DI ACQUAGYM

-Dal 1997 al 2010

Centro Sportivo Flexus Club Tolentino
Associazione Sportiva Dileftantistica
ISTRUTTRICE CORSI TERZAETA’ (sosiituta)

-Dal 2005 al 2012
Cenfro Sportivo Flexus Club Tolentino

Associazione Sportiva Dilettantistica
ISTRUTTRICE DI WALKING PROGRAM

-Dal 1997 al 2015

Centro Sportivo Flexus Club Tolentino

Associazione Sportiva Dileftantistica

ISTRUTTRICE ATTIVITA' IN SALA CARDIO FITNESS

-Dal 1999 al 2005

Cenfro Sportivo Flexus Club Telentino
Associazione Sportiva Dilettantistica
ISTRUTTRICE DI FIT BOX

-Dal 1992 al 2010
Ministero Pubblica Istruzione: Casette D'Ete-Urbisaglia-Tolentino
NSEGNANTE SCUGLA PRIMARIA

-Dal 2010 al 2013
Ministero Pubblica Istruzione: Civitanova Marche
INSEGNANTE EDUCAZIONE FISICA {Scuola Secondaria II° grado)

Dal 2014 al 2015
Ministere Pubblica lstruzione: Treia-Cesolo
INSEGNANTE SCUOLA PRIMARIA

-Dal 2016 al 2018
Ministero Pubblica Istruzione: Telentino-Colmurano
INSEGNANTE EDUCAZIONE FISICA(Scuola media secondaria [° grado)

-Dal 2018 ad oggi

Ministero Pubbtica Istruzione: Tolentino
INSEGNANTE EDUCAZIONE FISICA({Scuola media secondaria I° grado)

-Dal 2014 al 2018

Incarico presso UNICAM per I'insegnamento delle TECNICHE DEL  PILATES

METODOLOGIE DELLO STRETCHING
Bandito in data 1 agosto 2013 per il Corso di Laurea in Informazione

Scientificasu Farmaco ¢ Scienze del Fitness e dei Prodotti della Salute.,

Diploma Liceo Scientifico a.s. 1982  votazions 48/60
Diploma Magistrale a.5.1986 votazione 48/60
L.S.E.F. a.a. 1985 votazione 110 e lods

Per ulteriori informazioni:
veww,sio.i




* Nome e fipo diistituto di istruzione
o farmazione

+ Principali malerie / abilita
professionali oggetto delio studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale {se perlinente)
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Concorsi Ministero Pubblica Istruzione: banditi nef 1930
Scuola Elementare/Scuola Media I° grado /Scuela Secondaria II° grado{EDUCAZIONE FISICA)
Sono Stali superati

Per uiteriori informazioni:
wvvwsito.it




CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso delfa vita e della
carrera ma non necessanamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di fetfura
+ Capacita di scrttura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre parsone, in
ambiente multicuffurale, cccupando posti
in cui fa comunicazions & importante e in

situazioni in cul & essenziale lavorare in
squadra {ad es. cultura e sporf), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persons, progetli, bilanci: suf posto df
favoro, in atfivita di volonfariato (ad es.
culfura e sport), a casa, ece.

CAPACITA £ COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, diseano ece.
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ITALIANO
LINGUA INGLESE(discrela)

finglese]

[ Indicare if livelo: buono ]
{ Indicare it livello: buono]
f Indicare il fivello: buono

Sono abitvata a relazionarmi con gli adulti, ed anche con i bambini.

Le variegate esperienze lavorative mi hanno spesso messo nella condizione di
ascoltarg le varie problematiche personali, ed a volte mi sono trovata a dover dare
consigli)indicazioni, incoraggiamenti.

Sono affiluata a relazionarmi con altri, visto la necessita di gestire situazioni di
gruppo.
Non hadifficolta a pariare in pubblico.

Attraverso la militanza In varie attivit di palestra, e di vita nella scuola, ho
sviluppato una huona capacita organizzativa. Spesso ho messo in pledi
spettacoli teatrali, siacon! bambini ,con i ragazzi e con gli adulti, seguendo
e la scenpgyiafura e le coerografie
Ho organizzato manifestazioni ginniche-sportive ,giochi di gruppi,

Spesso Ho offerto la mia capacita di coreografa alle colleghe delfe scuole in
eui mi sono trovata a lavorare.

Sono staja nella scuola, referente di progetti: LETTURA-BIBLIOTECA-SPORT-
GIOCHI DELLA GIOVENTU-GITE SCOLASTICHE

IN AMBITO SPORTIVO CONOSCO VARI MACCHINARI UTILIZZAT! NELLE PALESTRE,

SO LAVORARE CON OFFICE-WORD-POSTA ELETTRONICA-INTERNET-PHOTO CREATOR-UNLEAD-POWER
POINT

HO UNBUON SENSO RITMICO, SONO UN'AMANTE DEL BALLO(HO FREQUENTATO PER 25 ANNI CORSI DI
DANZA CLASSICA PRESSO LA SOCIETA' FILARMONICA DI MACERATA,

HO BAULATO ANCHE PRESSO LO SFERISTERIO NELLE OPERE LIRICHE.

MI PIAGE LEGGERE( NELLE SCUGLA PRIMARIA HO SEMPRE INSEGNATO LINGUA ITALIANA, STORIA)

Per ultetiort informazioni:
www.sitd. it




ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedsntemente
indicate.

PATENTE O PATENTI PATENTE B { 1983)

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGAT) [ Se del caso, enumerare gl allegati al CV. ]

INFEBE
TOLENTINO 2/03/019
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