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Il presente Format è stato adattato secondo quanto disposto dal Garante per la Protezione dei Dati Personali con le "Linee guida in 

materia di trattamento di dati personali, contenuti anche in atti e documenti amministrativi, effettuato per finalità di pubblicità e trasparenza sul 
web da soggetti pubblici e da altri enti obbligati" (Pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale n. 134 del 12 giugno 2014). 
 
Nella compilazione del presente CV non devono essere inseriti dall’interessato i dati personali di cui al D.Lgs. 196/2003; si invita 

pertanto l’estensore del CV a non inserire ulteriori dati rispetto a quelli evidenziati nelle note rimuovendo gli eventuali campi vuoti. 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI Dalia Camilletti   
                                       

 
 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

                      

 

 

POSIZIONE  
OCCUPAZIONE 

ATTIVITÀ PROFESSIONALE 
TITOLO DI STUDIO  

DICHIARAZIONI PERSONALI 

1 contratto di lavoro autonomo da svolgere nell’ambito della seguente 
tematica “Sviluppo di strumenti e strategie per l'educazione alimentare” 

Dal 09/05/2020 ad oggi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Docente a contratto Master II livello “Nutrizione, nutraceutica e dietetica applicata” 
Università di Camerino   
Piazza Cavour 19/f, 62032, Camerino, MC (Italia) 
 

X edizione (a.a. 2021-2022) 

▪ “Esercitazione pratica di elaborazione piano dietetico e valutazioni antropometriche” (10 ore), 
“Esercitazione pratica elaborazione piano dietetico per la gravidanza” (5 ore) 
IX edizione (a.a. 2020-2021) 

▪ “Esercitazione pratica di elaborazione piano dietetico e valutazioni antropometriche” (10 ore), 
“Esercitazione pratica elaborazione piano dietetico per la gravidanza” (5 ore) 
VIII edizione (a.a. 2019-2020) 

▪ “Esercitazione pratica di elaborazione piano dietetico e valutazioni antropometriche” (10 ore) 

Attività o settore Docenza 

Dal 30/11/2018 al 21/03/2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PhD in Life and Health Sciences 
Università di Camerino  
Piazza Cavour 19/f, 62032, Camerino, MC (Italia) 
Fertitecnica Colfiorito, Via Adriatica 1, 06034, Colfiorito, PG (Italia) 
 

▪ Elaborazione di diete attraverso l’utilizzo del software “Winfood®”, studio e applicazione dei metodi 
per la valutazione della composizione corporea, nutrizione in diverse fasce di età e condizioni 
fisiologiche, nutrizione sportiva, analisi e uso dei cibi nutraceutici e funzionali  

▪ Collaborazione con il settore Ricerca e Sviluppo in azienda per lo sviluppo di prodotti 

▪ Consulenza nutrizionale all’azienda 

Attività o settore Dottorato di ricerca 

Dal 30/11/2018 ad oggi 
 
 
 
 

Attività di orientamento universitario 
Università di Camerino  
Piazza Cavour 19/f, 62032, Camerino, MC (Italia) 
 

▪ Partecipazione a saloni orientamento, workshop e seminari nelle scuole, Porte Aperte in UNICAM, 
alternanza scuola lavoro 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

Attività o settore Orientamento 
 
 

Dal 25/04/2017 al 17/09/2017 
 
 
 
 
 
 
 

Volontaria 
Museo della Liberazione 
Via dell’Arengo 11, 60020, Offagna, AN (Italia) 
Rocca di Offagna 
Piazza del Maniero 1, 60020, Offagna, AN (Italia) 
Museo di Scienze Naturali “Luigi Paolucci” 
Via Del Monastero 2, 60020, Offagna, AN (Italia) 
 

▪ Servizio di guardiania 
 

 
Attività o settore Turismo 
 
 

Dal 24/06/2016 al 25/02/2017 
 
 
 
 
 
 
 

Cameriera 
Ristorante Il Villino 
Via Cagiata 135, 60027, Osimo, AN (Italia) 
 

▪ Servizio in sala 
 

 
Attività o settore Ristorazione 
 
 

                             Settembre 2014 
 
 
 
 
 
 

Tirocinante 
Laboratorio analisi dell’ospedale di Osimo 
Via Giacomo Leopardi 5, 60027, Osimo, AN (Italia) 
 

▪ Esecuzione di urinocolture, coprocolture ed analisi microbiologiche 
 

Attività o settore  Analisi del sangue, analisi biochimiche e microbiologiche 

6 aprile 2019 Master Universitario di II livello in “Nutrizione, Nutraceutica e 
Dietetica Applicata” 

 

Università di Camerino 

Piazza Cavour 19/f, 62032, Camerino, MC (Italia) 

▪ Pratica e manualità con gli strumenti propri della professione del Biologo Nutrizionista quali 
Bioimpedenziometria e Plicometria ed uso del software “Winfood” per la pianificazione di programmi 
alimentari, studio e applicazione dei metodi per la valutazione della composizione corporea, 
nutrizione in diverse fasce di età e condizioni fisiologiche, nutrizione sportiva, analisi e uso dei cibi 
nutraceutici e funzionali  

 

Agosto 2018 

 
 
 
 
 
 

 
Iscrizione all’FNOB (Federazione Nazionale degli Ordini dei Biologi)  
OB Emilia Romagna-Marche 
 
n. AA_080947 - ERM_A03582 

 

 

 

Da gennaio 2018 ad ottobre 2018 
 
 
 
 

Tirocinio volontario presso in laboratorio/ambulatorio di nutrizione e valutazione 
della composizione corporea “NUTRICAM” 
Università di Camerino   
Piazza Cavour 19/f, 62032, Camerino, MC (Italia) 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 
 
 

▪ Valutazione dello stato nutrizionale e della composizione corporea degli atleti (attraverso l’utilizzo di 
misurazioni antropometriche, plicometria e bioimpedenziometria), determinazione di piani dietetici 
specifici per diverse discipline sportive 

 

 

Da gennaio 2018 a giugno 2018 
 
 
 
 
 
 
 

Conseguimento dei 24 CFU 
Università di Macerata  
Piazzale Luigi Bertelli 1, 62100, Macerata (Italia) 
 

▪ Didattica, Pedagogia Speciale, Tecnologie per l’insegnamento, Pedagogia e Storia della Pedagogia, 
Psicologia dello Sviluppo, Metodologie e Tecnologie Didattiche e Didattica Inclusiva 
 

 

Da giugno 2018 a novembre 2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tirocinio volontario presso Dott. Alessandro Alesi, Biologo Nutrizionista 
Piazza Costantino Tamanti, 57, 63838, Petritoli, FM (Italia) 
 

▪ Valutazione dello stato nutrizionale e valutazione della composizione corporea in soggetti sani e 
patologici (attraverso l’utilizzo di misurazioni antropometriche, plicometria, bioimpedenziometria) e 
determinazione di piani dietetici appropriati 
 

 
 

Dal 05/10/2015 al 14/12/2017 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Laurea magistrale in Biological Sciences curriculum “Nutrition and Functional 
Food” (LM-6) 
Università di Camerino   
Piazza Cavour 19/f, 62032, Camerino, MC (Italia) 
 

▪ Nutrizione umana, Endocrinologia, Alimenti funzionali, Epigenetica, Epidemiologia, Genomica, 
Proteomica 

▪ Pratica e manualità con gli strumenti propri della professione del Biologo Nutrizionista quali 
Bioimpedenziometria e Plicometria ed uso del software “Winfood” per la pianificazione di programmi 
alimentari 
 

 

Dal 08/10/2012 al 28/10/2015 

 
 
 
 
 
 
 

Laurea triennale in Scienze Biologiche (L-13) 
Università Politecnica delle Marche 
Piazza Roma 22, 60121, Ancona (Italia) 
 

▪ Biologia, Fisiologia, Biochimica, Microbiologia, Genetica, Botanica, Fisiologia Vegetale 
 

 

Dal 15/09/2007 al 09/06/2012 

 
 
 
 
 

Diploma di maturità classica 
Istituto Istruzione Superiore “Corridoni-Campana” 
Via Aldo Moro 3, 60027, Osimo, AN (Italia) 
 

▪ Letteratura, Latino, Greco, Filosofia, Biologia 
 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

 First Certificate in English (Livello B2)  (University of Cambridge ESOL Examinations) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 
 
 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante le mie esperienze di lavoro come 
guardiana di musei e come cameriera 

▪ Possiedo buona capacità di adattamento agli ambienti multiculturali, ottenuta attraverso attività di 
studio e di ricerca vicino a studenti di altre nazionalità 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buona esperienza nel project management attraverso lavori di gruppo all’università 

▪ Capacità organizzative acquisite attraverso attività di tirocinio parallele svolte presso l’Università di 
Camerino e presso lo studio di un biologo nutrizionista 

Competenze professionali ▪ Buona padronanza con gli strumenti propri della professione del Biologo Nutrizionista quali 
bioimpedenziometria e plicometria     

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza di Microsoft Office TM, buona conoscenza di Internet e concetti base di 
programmazione 

▪ Buona conoscenza di database e buona capacità di ricerca in database 

Altre competenze ▪ Buon autocontrollo e capacità di concentrazione acquisiti attraverso lo studio 

▪ Spirito di sacrificio acquisito attraverso lo studio e il lavoro di cameriera 

▪ Buona conoscenza dell’arte acquisita a scuola e approfondita in molti musei italiani ed europei, 
interesse per la letteratura, il cinema ed il teatro 

Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

▪ G. Vici, D.R. Perinelli, D. Camilletti, F. Carotenuto, L. Belli, V. Polzonetti (2021). Nutritional     
properties of rice varieties commonly consumed in Italy and applicability in gluten free diet. Foods. 
DOI: 10.3390/foods10061375. 

 

▪  G. Vici, D. Camilletti, V. Polzonetti (2020). Possible role of vitamin D in celiac disease onset.     
Nutrients. DOI: 10.3390/nu12041051. 

 

▪  L. Cesanelli, G. Vici, D. Camilletti, R. Ceci, L. Belli, V. Polzonetti (2020). Impact of 8 weeks of   
supplementation with Withania somnifera on strength in trained individuals. Nutrafoods 1 (169-175). 
DOI: 10.17470/NF-020-0023.  

 

▪ L. Cesanelli, G. Vici, D. Camilletti, R. Ceci, L. Belli, V. Polzonetti. (2019). Impact of 24 weeks of 
strength training coupled to endurance training on endurance performance (HERO  Dolomites 
2019). Journal of Human Sport and Exercise - 2019 - Summer Conferences of Sports Science. 
DOI:10.14198/jhse.2019.14.Proc5.56. 

 

▪ L. Cesanelli, G. Vici, D. Camilletti, R. Ceci, L. Belli, V. Polzonetti. (2019). Everesting challenge 
attempt strategy: A case study. Journal of Human Sport and Exercise - 2019 - Summer Conferences 
of Sports Science. DOI: 10.14198/jhse.2019.14.Proc5.55. 
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Conferenze e seminari 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Partecipazione al XLII Congresso Nazionale SINU (Società Italiana di Nutrizione Umana), Napoli (4-
6 aprile 2022) 

 Partecipazione alla 2° edizione on-line della “International Summer School on Food Sustainability”, 
Università degli studi di Parma (03/06/2021 - 02/07/2021) 

 Partecipazione al XLI Congresso Nazionale SINU (Società Italiana di Nutrizione Umana) on-line (9-
10/16-17 aprile 2021) 

 Webinar “Beyond COVID-19: skill changes and new competences”, Askfood, Università degli studi di 
Teramo (15/01/2021) 

 Webinar “The recruitment process in industrial sectors. The full potential of PhD holders tips and 
tricks to get a position”, Università degli studi di Torino (14/12/2020) 

 Webinar “GoHE in Conversation with…”, GoHE, OECD (21/10/2020) 

 Webinar “Open Science: la scienza fatta bene”, Open Access Week 2020 (19/10/2020) 

  Webinar “Il dottorato industriale: un’opportunità per la ricerca e le imprese”, Eventi Confindustria 
(13/10/2020) 

 “6th International Summit on Medical & Public Health Nutrition Education & Research”, NNedPro 
Global Center for Nutrition and Health (26/09/2020)  

 “5th NNedPro Summer School in Applied Human Nutrition”, NNedPro Global Center for Nutrition 
and Health (29/08/2020 – 21/09/2020) 

 Webinar “Ever wondered what happens to your proposal when you submit it?”, NuGO ECN 
(31/07/2020) 

 Webinar “Metabolic biomarkers: from diet to diseases”, NuGO ECN (25/06/2020) 

 Webinar “Perspectives on Galileo’s scientific method: a short training, based on inductive and 
deductive reasoning, focused on the target of doctoral research”, Unicam (18/06/2020, 25/06/2020)  

 Webinar “Sulla Natura della Scienza”, riflessioni di Edoardo Boncinelli, Unicam (04/06/2020) 

 “Supporting researchers on the reuse of data: legal aspects to consider”, OpenAIRE Legal Policy 
Webinars (29/04/2020, 04/05/2020) 

 Webinar “Childhood Obesity: Little People Presenting a Big Problem & Potential Intervention” 
(28/04/2020) 

 Webinar “La percezione pubblica della scienza: i giovani ricercatori di fronte a temi scientifici di forte 
interesse pubblico, politico e mediatico”, UniStem, Università degli studi di Milano (27/04/2020 – 
28/04/2020) 

 “NuGO web seminar: Dietary challenges and metabolomics analysis as Phenotyping Tools- with 
examples of multivariate statistics”, NuGO ECN (24/04/2020) 

 Webinar “A groundwork for therapeutic agents and vaccines”, (ACS) (15/04/2020) 

 Webinar “Ethical considerations in scholarly publishing-best practices to promote integrity”, (Enago 
Academy) (11/04/2020) 

 Corso di aggiornamento “Biostatistica e protocollo dello studio clinico”, Ancona (10/12/2019 - 
11/12/2019) 

 Partecipazione al “2nd Annual ISSN Italy Conference and 4th Sport Nutrition International 
Conference. Sport Nutrition from Science to Practice”, Roma (30/11/2019) 

 Partecipazione al XL Congresso Nazionale SINU (Società Italiana di Nutrizione Umana), Genova 
(27/11/2019-29/11/2019) 

 Partecipazione all’evento “Salone dello studente”, Roma Fiera (11/11/2019 - 14/11/2019) 

 “Analisi della composizione corporea con bioimpedenziometria convenzionale e vettoriale”, Ancona, 
(11/10/2019) 
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Comunicazioni orali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 XXXIV Workshop on the developments in the Italian PhD research on Food Science, Technology 
and Biotechnology, Firenze (11/09/2019 - 13/09/2019) 

 4° Convegno Piattaforme Tematiche di Ateneo “Cibo e nutraceutici: parola chiave “caratterizzazione” 
Università di Camerino, Camerino (09/07/2019) 

 “Le diete chetogeniche: dalla biochimica alla pratica clinica”, Università di Camerino, San Benedetto 
del Tronto (AP), (13/04/2019) 

 Partecipazione al “1st Annual ISSN Italy Conference and 3rd Sport Nutrition International 
Conference. Sport Nutrition from Science to Practice”, Bologna (30/11/2018, 01/12/2018) 

 “Cibo e nutraceutici: direzione salute” Università di Camerino, Camerino (10/07/2018) 

 Partecipazione all’evento “Cosmofarma”, Bologna (20/04/2018) 

 Partecipazione all’evento “Spazio nutrizione – La filiera della sana alimentazione”, Milano 
(23/03/2018, 24/03/2018) 

 Partecipazione al corso on-line “L’alimentazione pratica per lo sportivo”, Scuola di Nutrizione 
Salernitana, Paradiso (Lugano) (30/09/2017, 01/10/2017, 14/10/2017, 15/10/2017) 

 Partecipazione al seminario “Micronutrizione, salute gastrointestinale e autoimmunità”, Metagenics 
Academy, Ancona (18/06/2017) 

 Partecipazione al corso di formazione “3° Corso base per i professionisti della nutrizione – La 
nutrizione del paziente patologico”, Medimatica, San Benedetto del Tronto (26/05/2017) 

  Formazione generale dei Lavoratori (dal 24/03/2017 al 25/03/2017) 

 Trieste Next – Salone europeo della ricerca scientifica: “Umano Post-Umano verso l’Homo 
Tecnologicus?”, Trieste (dal 23/09/2016 al 25/09/2016) 

 “Alimenti nutraceutici e funzionali per la salute”, Università di Camerino, Camerino (28/06/2016) 

  “Fund raising per il tuo lavoro”, Università di Camerino, Camerino (22/06/2016) 

 “Business plan e Start up d’impresa”, Università di Camerino (20/06/2016) 

  “Gestione dell’innovazione”, Università di Camerino, Camerino (30/05/2016) 

 “Tutela della proprietà intellettuale”, Università di Camerino, Camerino (26/05/2016) 

 “Functional role of physical exercise on reactivation of adult neural stem cells”, Università di 
Camerino, Camerino (21/05/2016)  

 “Yeast model to study mitochondrial function”, “Yeast strategies to model the mitochondrial disease”, 
Università di Camerino, Camerino (17/05/2016) 

 
 
 
 Corso di formazione on-line per docenti della scuola secondaria di primo grado “Laboratorio: 

Alimentazione e salute” (01/04/2022, 07/04/2022, 08/04/2022, 12/04/2022)  
 “Consumer targeted food packages to promote pulse consumption”, 5° Convegno on-line a cura 

delle Piattaforme Tematiche di Ateneo su “Alimenti e Nutrizione” e “Salute Umana e Animale”, 
Camerino (MC) (13/07/2021) 

 Progetto “Teoria dell’allenamento ed alimentazione” IIS “L. Cambi - D. Serrani” Falconara M.ma (AN) 
(24/05/2021, 26/05/2021, 31/05/2021) 

 “Cosa c’è di nuovo in tavola: alla scoperta degli alimenti funzionali” seminario on-line, IIS Da Vinci 
Civitanova Marche (MC) (18/05/2021) 

 “Legumi sì o legumi no: questo è il problema!” seminario on-line, Liceo Marie Curie, Giulianova (TE) 
(20/04/2021) 

 “Legumi come alimento sostenibile: proprietà nutrizionali, ruolo nella dieta e associazioni consigliate 
in cucina” seminario on-line, Istituto Alberghiero Einstein-Nebbia Loreto (AN) (30/03/2021) 

 “Alleniamo l’alimentazione per lo sport” serie di seminari on-line, Licei Varano Camerino (MC) 
(22/03/2021, 23/03/2021, 24/03/2021, 25/03/2021) 

 “Preparazioni alimentari innovative, il contributo della ricerca” seminario on-line, Licei Varano 
Camerino (MC) (10/02/2021) 

 “Alleniamo l’alimentazione per lo sport!”, seminario on-line, Licei Varano, Camerino (MC) 
(21/01/2021, 22/01/2021) 

 “Chi è e cosa fa il biologo”, seminario on-line, Scuole medie Camerino (MC) (18/01/2021)  
 “Una buona alimentazione, questione di gusti”, seminario on-line Osimo (AN) (21/05/2020) 
 “Dinner’s ready” on-line seminar, School of Advanced Studies, Unicam, Camerino (MC) (15/05/2020) 
  “Alimentazione in quarantena”, seminario on-line, Osimo (AN) (04/04/2020) 
  “La corretta alimentazione per i ragazzi delle Scuole Calcio”, Sant’Elpidio a Mare (FM) (18/02/2020) 
 “La Dieta Mediterranea”, IPSIA Renzo Frau Sarnano (MC) (11/02/2020) 
 “La giornata mondiale dell’alimentazione: uno stile di vita sano per il nostro futuro”, Loreto (AN) 

(31/10/2019)  
 “Favorire il consumo di legumi: l’utilità di formulazioni innovative”, IX Congresso Nazionale SINut 

(Società Italiana di Nutraceutica), Bologna (31/05/2019, 01/06/2019)  
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 “Vivere in salute: dall’alimentazione all’attività motoria”, Abbadia di Fiastra (MC) (24/05/2019) 
  “The importance of legumes and new strategies to promote their consumption in the diet”, 18th 

European Young Cereal Scientists and Technologists Workshop, San Benedetto del Tronto, (AP) 
(15/04/2019, 16/04/2019, 17/04/2019)  

 “Stile di vita e sana alimentazione per i ragazzi nelle Scuole Calcio”, Sant’Elpidio a Mare (FM) 
(15/03/2019) 
 
 
 

 

Poster 
 
 
 

 D. Camilletti, G. Vici, L. Cesanelli, L. Belli e V. Polzonetti. I legumi nella dieta: consumo e percezione 
del consumatore. XLI Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU) on-
line (9-10/16-17 aprile 2021) 

 G. Vici, R. Carbone, D. Camilletti, L. Belli, V. Polzonetti. Importanza dell’idratazione nei cantanti 
professionisti. XLI Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Umana (SINU) on-line 
(9-10/16-17 aprile 2021) 

 D. Camilletti, G. Vici, L. Cesanelli, L. Belli, C. Annetti e V. Polzonetti. Prodotti innovativi per migliorare 
il consumo di legumi negli atleti. XL Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Umana 
(SINU) Genova, (27- 29/11/ 2019) 

 G. Vici, I. Caucci, D. Camilletti, L. Cesanelli, L. Belli, V. Polzonetti. Abitudini alimentari ed effetto sulla 
performance in un gruppo di cantanti professionisti. XL Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Nutrizione Umana (SINU). Genova, (27- 29/11/ 2019) 

 G. Vici, S. Zufolino, D. Camilletti, L. Cesanelli, L. Belli, V. Polzonetti. Abitudini alimentari e scelte 
consapevoli: a che punto siamo? XL Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione 
Umana (SINU). Genova, (27- 29/11/ 2019) 

 D. Camilletti, G. Vici, L. Cesanelli, L. Belli, C. Annetti, V. Polzonetti. Prodotti innovativi per migliorare il 
consumo dei legumi negli atleti. XL Congresso Nazionale della Società Italiana di Nutrizione Umana 
(SINU). Genoa, (27- 29/11/ 2019) 

 L. Cesanelli, G. Vici, D. Camilletti, R. Ceci, L. Belli, V. Polzonetti. Everesting challenge attempt 
strategy: a case study. 8th International workshop and conference of the international society of 
performance analysis of sport (ISPAS). Budapest, (11-13/09/2019) 

 L. Cesanelli, G. Vici, D. Camilletti, R. Ceci, L. Belli, V. Polzonetti. Impact of 24 weeks of strength 
training coupled to endurance training on endurance performance (HERO Dolomites 2019). 8th 
International workshop and conference of the international society of performance analysis of sport 
(ISPAS). Budapest, (11-13/09/2019) 

 D. Camilletti, C. Annetti and V. Polzonetti. Innovative Technological Methodologies as a tool to 
improve food nutritional properties and palatability: Legumes for all!, XXXIV Workshop on the 
developments in the Italian PhD research on Food Science, Technology and Biotechnology. Firenze, 
(11-13/09/2019) 

 G. Vici, D. Camilletti, A. Mozzoni, L. Carloni, L. Cesanelli, L. Belli, V. Polzonetti. Optimization of post-
exercise recovery beverages’ composition. Cibo e nutraceutici: parola chiave “caratterizzazione”. 
Camerino, 09/07/2019 

 L. Cesanelli, G. Vici, D. Camilletti, R. Ceci, L. Belli, V. Polzonetti. Impact of Ashwagandha (Withania 
somnifera) 8 weeks supplementation on strength in trained individuals. Cibo e nutraceutici: parola 
chiave “caratterizzazione”. Camerino, 09/07/2019 

 D. Camilletti, G. Vici, L. Cesanelli, L. Belli, C. Annetti, A. Ciacci, V. Polzonetti. Alternative strategies 
and timing for legumes consumption in athletes. Cibo e nutraceutici: parola chiave 
“caratterizzazione”. Camerino, 09/07/2019 

 D. Camilletti, G. Vici, C. Annetti, A. Ciacci, V. Polzonetti. Favorire il consumo di legume: l’utilità di 
formulazioni innovative. IX Congresso Nazionale SINut. Bologna, 30-31/05/2019 

 G. Vici, D. Camilletti, A. Mozzoni, L. Cesanelli, L. Belli, V. Polzonetti. Effects of specific re-hydration 
protocols after exercise in non-elite and elite athletes 3rd Sport Nutrition International Conference. 
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Pubblicazione ai fini della 

Normativa in materia di  

Trasparenza ex D.Lgs 33/2013 e 
Trattamento dati personali  

 
 
 
 

Il presente CV è oggetto di pubblicazione obbligatoria sul sito istituzionale UNICAM nella sezione 
“Amministrazione trasparente” ai sensi del  D.Lgs. 33/2013;  
 
Si autorizza quindi la pubblicazione del presente CV al fine di adempiere alle disposizioni in 
materia di trasparenza.  
Si autorizza il trattamento dei dati ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia 
di protezione dei dati personali”. 
 

 


