
Curriculum 
Vitae  

 

  

Informazioni 
personali 

 

Cognome/Nome Meleleo Domenico 

Professione 
principale 

 

Dal 16.04.1997 ad oggi : Pediatra di libera scelta convenzionato con la ASL 
BT,   con studio a Canosa di Puglia (BT) 

Esperienza 
professionale 

 

 
 

 
 
 

• 2018 : Docente al Corso di Formazione per "Tecnico dell'assistenza 
all'infanzia" ; Progetto Garanzia Giovani della Regione Puglia; Attuato 
da CDQ Formazione - 76012 Canosa di Puglia (BT) ; Totale n° 8 ore 

• 2017 : Docente di "Nutrizione del bambino ed adolescente sportivo" al 
Corso di Perfezionamento in Nutrizione sportiva: assessment 
dell'atleta, alimentazione ed integrazione dell'Università degli Studi di 
Camerino per un totale di n° 8 ore. 

• Dal 2014 ad oggi programmazione e docenza ad attività didattiche su 
temi di promozione di corretti stili di vita, realizzate in scuole primarie, 
secondarie e carceri minorili pugliesi. 

• 2013 - 2018: Docente di "Nutrizione pediatrica" al master di secondo 
livello (D.M. 509/1999) in “Nutrizione, nutraceutica e dietetica 
applicata”della Facoltà di Bioscienze e Biotecnologie dell'Università 
degli Studi di Camerino  per un totale di n° 8 ore per anno accademico. 

• 2011-2016: “Attività didattica seminariale” presso il corso di Laurea 
Magistrale in “Scienze Tecniche delle Attività motorie preventive e 
adattate” - Università degli studi di Foggia e presso Corso di Laurea in 
Dietistica Università degli studi di Bari. 

• Dal 2004 ad oggi: Docente in corsi ECM (Educazione Continua in 
Medicina) accreditati dal Ministero della Salute per varie professioni 
sanitarie.  

• Dal 2007 ad oggi : Organizzatore e relatore di convegni scientifici  per 
varie società scientifiche, enti pubblici anche in collaborazione con 
Federazione Medico Sportiva e Scuola Regionale dello Sport del CONI 
(Comitato Olimpico Nazionale Italiano) - Puglia. 

• Autore di pubblicazioni sia scientifiche che a carattere divulgativo, 
riguardanti temi di medicina, alimentazione, integrazione e strategie di 
Wellness. 

Istruzione e 
formazione 

 

2013 Attestato di Esecutore PBLS-D rilasciato dalla Società Italiana di Medicina 
d’Emergenza ed Urgenza Pediatrica 

2013 Corso di alta formazione in economia e management della pediatria - 
Università LUM Jean Monnet - Casamassima (BA) -  12.10.2013 

2000 Perfezionamento in Nutrizione Umana conseguito il 16.09.2000 presso 
Università degli Studi di Bari  

1999 Perfezionamento in Dermatologia Pediatrica conseguito nel 1999 presso 



Università  degli Studi di Bari 
 

1995 Specializzazione in Pediatria conseguita il 09/11/1995 presso Università 
Cattolica del Sacro Cuore - Facoltà di Medicina e Chirurgia- 
Roma, con votazione  50/50 e lode. 

 
1989 Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 12/10/1989 con votazione 

110/110 presso l’Universita’degli Studi di Bari. 
Abilitazione professionale conseguita nella 2° sessione 1989 presso 

l’Universita’ degli Studi di Bari 
 

Capacità e 
competenze 

organizzative 

• Da Settembre 2017 Responsabile del Gruppo di Studio "Attività Fisica 
e Sport in età evolutiva" della S.I.P.P.S. (Società Italiana Pediatria 
Preventiva e Sociale; www.sipps.it) 

• Da Giugno 2017, Referente della FIMP (Federazione Italiana Medici 
Pediatri) nel Gruppo di lavoro su "Attività Fisica nella popolazione 
italiana" presso la Direzione Generale del Ministero della Salute 
Italiano. 

• Dal Gennaio 2017 membro del European Childhood Obesity Group ( 
www.ecog-obesity.eu ) 

• Dal 09.04.2016 ad oggi Consigliere della sezione regionale pugliese 
della SIO (Società Italiana dell'Obesità)   

• Da Dicembre 2015 ad oggi componente del Comitato Scientifico 
dell’Associazione Scientifica Biologi Senza Frontiere 

• Da Febbraio 2014 a Febbraio 2018, Consigliere Nazionale della 
SINSeB (Soc. Ital. Nutrizione Sport e Benessere) 

• Dal 03.01.2014 socio fondatore e presidente dell'Associazione di 
Promozione Sociale Lifestyle Studium  con sede in Canosa di Puglia  
(BT) con attività a livello regionale, di progettazione e realizzazione corsi 
di educazione a sani stili di vita, promozione prodotti alimentari locali e 
sostenibilità ambientale, in scuole e carceri minorili , organizzazione di 
conferenze e realizzazione e pubblicazione di studi scientifici sulle 
suddette tematiche 

• Dal Dicembre 2012 a Marzo 2016 , Coordinatore del Comitato 
Didattico Regionale della  Sezione Pugliese della SIO (Società 
Italiana dell'Obesità) 

• Da Settembre 2012 ad Aprile 2016, Coordinatore scientifico per la 
sede di Bari del corso SANIS: Scuola di Nutrizione ed Integrazione 
nello Sport  (http://sanis.akesios.net)                        

• Dal 05.10.2009 ad oggi, Revisore dei Conti dell’Ordine dei Medici 
della Provincia Barletta Andria Trani 

• 1990-91 Ufficiale medico di complemento dell’Esercito Italiano 

Capacità e 
competenze 

tecniche 

Esperto nell'utilizzo delle apparecchiature per la 
valutazione: della composizione corporea con metodo 
impedenziometrico 

Capacità e 
competenze 
informatiche 

Esperto nell'utilizzo del computer per l'elaborazione testi, presentazioni con 
Power point, Excel e programmi di statistica  



Altre capacità e 
competenze 

FRA I VARI CORSI DI FORMAZIONE FREQUENTATI : 
 
2013           - Corso “Revisioni sistematiche e  Meta-Analisi: 
                   Sono utili per  la pratica clinica ? E per la ricerca ?” – CISEF 

Germana Gaslini – Genova 07.10.2013 
                     
                   - Corso di alta formazione in economia e management della 

pediatria - Università LUM Jean Monnet - Casamassima (BA) 
 

2012              Corso di Formazione in Management e programmazione in 
sanità (riferimento 634-23229); organizzato dalla Federazione 
Italiana Medici Pediatri  e tenutosi a Castellaneta Marina (TA) 
dall’8 al 10 marzo 2012 

 
  
2003-2007 Corso di Nutrizione Biotipologica Ortomolecolare col Dott. 

Fabrizio Duranti – Perugia 
 (www.studio-duranti.it)   
 
  

 
2004 Metodologia della Ricerca e della sperimentazione clinica dei 

farmaci in 

                    Medicina Generale. 

  Canosa di P. (BA), 16-17 Gennaio 2004 
  Organizzato da AUSL BA/01 
 

Corso formativo ASL nell’ambito del piano nazionale di 
eliminazione del morbillo e della rosolia congenita. Andria (BA), 
26-27 Marzo 2004. Organizzato da AUSL BA/01. 
 

      2003  Certificazione di ZONE CERTIFIED CONSULTANT   rilasciata 
dal Dott. Barry  Sears ideatore della Dieta Zona. 
(www.drsears.com) ; (www.enerzona.it)  

 
Corso su : La tutela della salute nelle attività sportive di bambini 
e   adolescenti.  
Corso organizzato presso l’Università di Bari dalla Società 
Italiana di Pediatria in collaborazione con il  Comitato Vigilanza 
Doping  (Bari , 23.11.2003)   
 
Corso di formazione: La sperimentazione clinica controllata in 
pediatria.  
Dublino (Irlanda), 19-20 Settembre 2003. Organizzato da IOS – 
AIM. 
 

2001 Corso di formazione su: Metodologia della ricerca clinica e della 
sperimentazione dei farmaci.  



Bari , 22-23 Novembre 2001. Organizzato da Società Italiana di 
Farmacologia, Consorzio Mario Negri Sud, AMISI Scuola di 
Educazione Continua in Medicina Generale. 

 
 
 

2000 CORSO TEORICO-PRATICO DI FORMAZIONE IN 
ECOGRAFIA NEONATALE E PEDIATRICA - Bologna, 7-11 
Febbraio 2000 
Organizzato da Accademia Nazionale di Medicina 

 

Altra(e) lingua(e)  Inglese 

Autovalutazione  Comprensione: buono Parlato: buono Scritto: 
buono 

Pubblicazioni  2017  Domenico Meleleo ,  Giovanna Susca, Valentina Andrulli Buccheri , 
Giovanna Lamanna , Annamaria Nardone , Liliana Cassano , Ornella Rotolo , 
Sergio Mustica , Giulia Bratta, Paolo Solito, Nicola Bartolomeo 
Evaluation of effectiveness of a new sensory-based laboratory approach 
to enhance healthy food choices in children. A case-control study. 
Acta Pediatrica: Evaluation of effectiveness of a new sensory-based 
laboratory approach to enhance healthy food choices in children. A case-
control study. 2017 Volume 106, Issue Supplement S470;  1–45. 
 
 
2017     Domenico Meleleo, Nicola Bartolomeo, Liliana Cassano,  Alessandro 
Nitti, Giovanna Susca, Giuseppina Mastrototaro, Umberto Armenise, 
Annapaola Zito, Fiorella Devito, Pietro Scicchitano, Marco Matteo Ciccone 
Evaluation of body composition with bioimpedence. A comparison 
between athletic and non-athletic children. 
Eur J Sport Sci. 2017 Mar 20:1-10 
 
2013       Co-autore delle  "Linee guida per l’attività fisica finalizzata alla          
prevenzione ed al trattamento del sovrappeso e dell’obesità in età adulta" 
Cacucci Editore – Bari 2013 – ISBN 978-88-6611-268-6 
       
 
  2013             D Meleleo, F Angelini, L Cassano,  A Nitti                                     
                      Nutrizione e sport in età evolutiva 
                       Giorn Gastr Epatol Nutr Ped 2013; Volume V(2):13-17 
 
2011                D Meleleo, C Pecorella, C Orlandi 
                        Nutrizione e attività fisica in età scolare: linee guida 
                        Rivista della Società Italiana di Medicina Generale –; N° 4 - 
2011 
                         D. Meleleo, R. Simone, V. L. Miniello 
                          Alimentazione e sport in età evolutiva 
                          Doctor  Pediatria – Febbraio 2011  
 
2009  D Meleleo, D Accettura, G Baglio, S Epifani, G Losacco,  
                     M Caroli 
   Poster : Pilot study in eating behaviour assessment of children  



                      practising and not practising sport  
Al congresso : 19th European Childhood Obesity Group 
 Meeting -September 17th – 19th 2009, Dublin, Ireland 
Pubblicato su : International Journal of Pediatric Obesity 2010;  
 S 1 : 72 
 

 
2007                   M. Germano, D. Meleleo, G. Montorfano, L.Adorni, M. 

Negroni, B. Berra and A. M. Rizzo 
Plasma, Red Blood Cells Phospholipids And Clinical Evaluation 
After 
Long Chain Omega-3 Supplementation In Children With 
Attention Deficit 
Hyperactivity Disorder (ADHD) 
Nutritional Neuroscience, February/April 2007; 10(1/2): 1–9 

  

1996 A. Castriota-Scanderbeg, M.C. Sacco, D. Meleleo 
 La polmonite da Mycoplasma in età pediatrica: è possibile la 

diagnosi radiologica? 
 Rivista Italiana di Pediatria (IJP) 1996: 22: 54-60. 
 
 M.Pellegrino, M. Sacco, M.R. D’Altilia, D. Meleleo,A. G. De 

Anseris 
 Hemorragic disease in an infant fed on vitamin K-deficient soya 

formula 
 J Pediatric Gastroenterol Nutr 1996; 4 (23): 413-414. 
 
1995 M. Sacco, D. Meleleo, A. Castriota-Scanderbeg 
 Idrocele e Malattia di Kawasaki 
 Pediatria Medica e Chirurgica (Med Surg Ped) 1995; 17: 279-

280. 
 
 M.C. Sacco, D. Meleleo, M.G. Sonetti, A Castrista-Scanderbeg 
 Ruolo della Risonanza Magnetica Nucleare nella diagnosi della 

bassa statura di origine ipotalamo-ipofisaria. Risultati di uno 
studio su 25 casi. 

 Rivista Italiana di Pediatria (IJP)1995; 21/S-3(Suppl. al n° 4): 86-
87. 

 
  
 

M. R. D’Altilia, D. Meleleo, N. Gorgoglione, M. Pellegrino, M. 
Sacco, F. Lotti 

 Sindrome emorragica Vitamina K-dipendente. Una rara 
manifestazione di Fibrosi Cistica. 

 Rivista Italiana di Pediatria (IJP) 1995; 21: 315-318. 
 
1994 M. Sacco, D. Meleleo, N.T ricarico, A. Greco Miani, E. Serra, L. 

Parlatore 
 Ototossicità della Desferrioxamina nei pazienti talassemici. 

Risultati di un follow up di 5 anni. 



 Minerva Pediatrica 1993; 45 (11): 471-473. 
 
1993 M. Pastore, M. Pellegrino, M. Maruzzi, D. Meleleo, M.R. D’Altilia, 

M. Sacco 
 Pancreatite in corso di salmonellosi maggiore. 
 Minerva Pediatrica 1993; 45 (11): 471-473. 
 
 M. Pellegrino, M.R. D’Altilia, M. Pastore, F. Frascolla, D. 

Meleleo, L. Zelante, F. Lotti 
 La Sindrome di Melkersson Rosenthal. Descrizione di un caso. 
 Minerva Pediatrica 1993; 45 (10): 411-414. 

LIBRI E 
PUBBLICAZIONI A 

CARATTERE 
DIVULGATIVO 

Autore del libro “Nutrizione per lo sport in età evolutiva” – Nonsolofitness 
Editrice – Castello D’argile (BO) 2015 - ISBN 978-88-96044-38-4 
 
Autore del capitolo "Il pediatra e il bambino che pratica sport: quotidianità tra 
cura e prevenzione" nel libro " Dall'alimentazione al doping" - EDITEAM SAS 
; Gruppo Editoriale; Cento (FE) 2012 
 

Autore del capitolo “L’alimentazione del bambino nello sport” nel libro “Il 
bambino e lo sport: tra agonismo e prevenzione”;  EDITEAM SAS – Gruppo 
Editoriale Cento (FE) 2010 
 

 
Autore del capitolo “Alimentazione e attività fisica” nel libro “Sport istruzioni 
per l’uso” ; Grilli Editore – Foggia; 2008 
 
 
Autore dell’articolo: “La Zona nella alimentazione dell’atleta.” sulla Rivista: Più 

Volley Anno 2004 – n°5 ; pag. 43. 
Divulgazione su WEB: Video conferenze “L’alimentazione del bambino che 
pratica sport” e “La dieta Zona nel bambino ? “ sul portale www.vjmed.net 
 

1. Collaborazione con articoli divulgativi su alimentazione e pediatria sui 
portali : www.farman.it e www.selvarealeblog.it  

 
 

“Consapevole delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o 
uso di atti falsi, richiamate dall’articolo 76 del DPR 445 del 2000 , dichiaro che quanto 
sopra corrisponde a verità. Ai sensi de DLGS 196 del 30.06.2003 dichiaro altresì, di 
essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti 
informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il quale la presente 
dichiarazione viene resa e che a riguardo competono al sottoscritto tutti i diritti previsti 
all’articolo 7 della medesima legge”. 
 
Canosa di P. , lì  22.04.2018 

 


