
melissa panichi 

Data di nascita: 11/10/1972  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  (+39) 32998902368  

melissapanichi@yahoo.it  

01/01/2018 – ATTUALE – San Benedetto del Tronto, Italia 
PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA – ASPIC PSICOLOGIA MARCHE 

Colloqui individuali, di coppia e familiari. Valutazione testistica neuropsicologica e di personalità. Attività di
docenza dei corsi di formazione Aspic

2011 – ATTUALE – Ascoli Piceno, Italia 
- PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA. 

Colloqui individuali, di coppia e familiari. Valutazione testistica neuropsicologica e di personalità.

01/09/2007 – ATTUALE – Ascoli Piceno, Italia 
PSICOLOGA, COORDINATRICE DEL SERVIZIO DI PSICOLOGIA – CASA DI CURA “VILLA SAN
GIUSEPPE” DELLA PROVINCIA ITALIANA DELLA CONGREGAZIONE DELLE SUORE OSPITALI 

.Attivita‘ clinica nei reparti Struttura Residenziale Psichiatrica 1, post acuzie psichiatrica, Riabilitazione
Alcologica, SRP3; attività di ricerca clinica scientifica; referente progettista: ricerca, valutazione ed
implementazione progetti in ambito sanitario, psico-sociale; attività ambulatoriale privata.

01/03/2007 – 30/12/2007 – Teramo, Italia 
COORDINATRICE DEI SERVIZI DI ASSISTENZA DOMICILIARE – COOPERATIVA SOCIALE “SIRENA” 

osservazione e valutazione delle dinamiche familiari al fine di individuare le risorse individuali e sociali per
favorire l’autonomia dell’utente assistito. 

10/09/2005 – 30/06/2010 – San Benedetto del Tronto, Italia 
ASSISTENTE SCOLASTICA – COOPERATIVA SOCIALE “SIRENA” DI TERAMO (SUBENTRATA
ALL’UNIONE DEI COMUNI VAL VIBRATA). 

Attività di promozione dell’inserimento e della partecipazione degli alunni assistiti a tutte le attività
scolastiche, dell’integrazione scolastica, della socializzazione e del raggiungimento dell’autonomia
individuale.

01/09/2002 – 31/07/2005 – Ancarano TE, Italia 
LUDOTECARIA – COMUNE DI ANCARANO 

Organizzazione delle attività ludico-ricreative per bambini di età tra i 6 e i 14 anni.
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2011 – ATTUALE – Ascoli Piceno, Italia 
MEMBRO DELLA SEGRETERIA SCIENTIFICA, PRESSO LA CASA DI CURA VILLA SAN GIUSEPPE – CA
SA DI CURA VILLA SAN GIUSEPPE, PROVINCIA ITALIANA DELLA CONGREGAZIONE DELLE SUORE
OSPEDALIERE 

01/01/2018 – ATTUALE – San Benedetto del Tronto, Italia 
DOCENTE NELLA FORMAZIONE PROFESSIONALE – ASPIC PSICOLOGIA MARCHE 

04/04/2019 – 05/04/2019 – Lucca, Italia 
RELATRICE CONVEGNO “PERSONALIZZAZIONE DELLE CURE NELLA PRATICA CLINICA”, – UNEBA

18/09/2015 – Ascoli Piceno, Italia 
- DOCENTE CORSO DI FORMAZIONE ALCHIMIA E O TRATTAMENTO EVIDENCEBASED IN
ALCOLOGIA? – SOCIETA’ ITALIANA PER IL TRATTAMENTO DELL’ALCOLISMO E DELLE SUE
COMPLICANZE (SITAC) 

16/05/2015 – 29/05/2015 – Ascoli Piceno, Italia 
DOCENTE ALL'INTERNO DEL CORSO DI ALTA FORMAZIONE “PATOLOGIE PSICHIATRICHE IN
GRAVIDANZA E NEL POST-PARTUM” – FORIPSI (FONDAZIONE INTERNAZIONALE PER IL
SOSTEGNO DELLA RICERCA IN PSICHIATRIA) E SOROPTIMIST TERA 

18/06/2013 – 19/06/2013 – Ascoli Piceno, Italia 
RELATRICE ALL'INTERNO DEL CORSO DI FORMAZIONE IPIB (IDENTIFICAZIONE PRECOCE ED
INTERVENTO BREVE). PREVENZIONE DELL’ABUSO ALCOLICO E DELLA DIPENDENZA DA
TABACCO – DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE ASUR MARCHE AV5, ASCOLI PICENO 

10/09/2012 – 14/09/2012 – Ascoli Piceno, Italia 
DOCENTE AL CORSO DI FORMAZIONE PER EDUCATORI “SPAVALDO MA FRAGILE…VIAGGIO
ALLA SCOPERTA DEL MONDO DI UN ADOLESCENTE” – IL CENTRO GIOVANILE L’IMPRONTA DI
ASCOLI PICENO. 

10/01/2018 – ATTUALE – via Padre Semeria 33, Roma, Italia 
CONCLUSO CORSO QUADRIENNALE DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE GESTALT
ANALITICA IGA – Centro Studi Psicosomatica 

www.centrostudipsicosomatica.it  
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11/09/2020 – 13/09/2020 – Via Rolando, 16 , Sassari, Italia 
CORSO SUL METODO GOTTMAN IN TERAPIA DI COPPIA, I LIVELLO – ISC Internatiional 

https://www.international-isc.com/  

20/05/2021 – 23/05/2021 – Via Rolando, 16 , Sassari, Italia 
CORSO SUL METODO GOTTMAN IN TERAPIA DI COPPIA, II LIVELLO – ISC International 

https://www.international-isc.com  

10/04/2017 – 16/04/2017 – Via Vittore Carpaccio, 32, Roma, Italia 
-MASTER INTENSIVO SULLA TERAPIA DI COPPIA – Aspic 

www.scuolaspecializzazionepsicoterapia.it  

02/09/2016 – 20/12/2016 – via Brescia 48, Roma, Italia 
SPECIALISTA IN SESSUOLOGIA CLINICA – AISC Associazione Italiana di Sessuologia Clinica 

www.sessuologiaclinica.net  

18/11/2016 – 19/11/2016 – Largo dello Scautismo, 1, Roma, Italia 
WORKSHOP CON ALFREDO CANEVARO “TERAPIA TRIGENERAZIONALE PER LE SIMBIOSI DI
COPPIA”. 

29/10/2016 – Via Lovanio, 11, Roma, Italia 
– CORSO DI FORMAZIONE PER L’ABILITAZIONE ALL’UTILIZZO DEL GMC©GENOGRAMMA
MOBILE PER COPPIE NELLA TERAPIA E CONSULENZA DI COPPIA. – IEFCOS 

08/01/2013 – 20/01/2017 – Careggi, Firenze, Italia 
MASTER UNIVERSITARIO DI I LIVELLO “ALCOL E TABACCO: STILI DI VITA E PATOLOGIE
CORRELATE” – Università degli Studi di Firenze 

11/01/2013 – 20/12/2013 – Via dei Robilant, 11, Roma, Italia 
ATTESTATO DI DIPLOMA CORSO BASE DELLA SCUOLA NAZIONALE DELLE DIPENDENZE – SSPA
Scuola Superiore della Pubblica Amministrazione di Roma, Dipartimento delle Politiche Antidro 

https://sna.gov.it  

01/01/2006 – 16/04/2011 – via del castello , Teramo, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA FAMILIARE – “Istituto Abruzzese di Psicoterapia Familiare”
IAPF 

22/05/2015 – 24/05/2015 – Milano 
WORKSHOP INTRODUTTIVO ALLA TERAPIA DIALETTICO-COMPORTAMENTALE (DBT) – DBT
Italia 
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11/06/2007 – 12/06/2007 – Piazzale Aldo Moro, Roma, Italia 
WORKSHOP CON SALVADOR MINUCHIN “UN NUOVO METODO DI VALUTAZIONE DELLA
FAMIGLIA IN TERAPIA” – La Sapienza 

07/10/2015 – 10/10/2015 – Piazza del Popolo, Ascoli Piceno, Italia 
CORSO PER ORGANIZZAZIONI NO PROFIT. "PERCORSI D’INNOVAZIONE. NUOVE COMPETENZE
PER ACCRESCERE L’IMPATTO SOCIALE". – Human Foundation e Fondazione Carisap 

01/10/2005 – 01/06/2006 – Via Molinari 2, Teramo, Italia 
CORSO “ESPERTO IN GESTIONE DELLE RISORSE UMANE”, – Gruppo Consorform 

http://www.consorform.it/  

21/10/2006 
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO PROFESSIONALE E ISCRIZIONE ALL’ALBO DEGLI PSICOLOGI
DELLA REGIONE ABRUZZO, N. 1039. 

08/03/2005 – via dei Marsi, Roma, Italia 
LAUREA IN PSICOLOGIA – Università degli Studi di Roma "La Sapienza" 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Microsoft Office  Posta elettronica  GoogleChrome  Windows  Padronanza del Pacchetto Office
(Word Excel PowerPoint ecc)  Android  InternetExplorer  Google  Mozilla Firefox  Buona
padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Ascoli Piceno, 22/12/2021 
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