
BREVE CURRICULUM VITAE 

CLAUDI MARIA CRISTINA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

     1991. Laurea in Psicologia – Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunità (110/110 e 

lode), Università “La Sapienza” di Roma.  

  2001. Specializzazione in Psicologia Clinica e Psicoterapia (27/30), Scuola Superiore di 

Specializzazione in Psicologia Clinica dell’Università Pontificia Salesiana di Roma. 

  2003. Diploma Clinico di Analista Transazionale (Certified Transactional Analyst, 

Specialising in Psychotherapy), European Association of Transactional Analysis 

  2016. Training di I Livello Eye Movement Desensitization and Reprocessing, EMDR 

Europe Association 

2018. Master in Psicoterapia dell’Infanzia e dell’Adolescenza dell’Istituto di Formazione 

in Analisi Transazionale Auximon, sede di Fermo. 

 

AGGIORNAMENTI PROFESSIONALI (ULTIMI ANNI) 

       2014. Workshop “Tecniche per la terapia del lutto. Pratiche creative per la consulenza 

dopo la perdita”, Istituto di Ricerca sui Processi Intrapsichici e Relazionali. 

      2014. Convegno – corso di formazione “Le difficoltà scolastiche: la condizione odierna 

dell’infanzia e dell’adolescenza”, Centro Psicologico e Pedagogico Victor. 

      2015. Seminario “La famiglia psicosomatica e il corpo come relazione”, Ordine degli 

Psicologi della Regione Marche. 

     2015. Due Workshop “Il gruppo: dinamica dei processi interpersonali” e “Il Burnout nel 

XXI secolo”, Scuola Superiore in Psicologia Clinica IFREP (25 ore complessive). 

   2015. Workshop “Come cambia la diagnosi con il DSM5”, Scuola Superiore in Psicologia 

Clinica IFREP e Scuola Superiore di Specializzazione UPS. 



     2015. Workshop “Dal Lutto Complicato alla Crescita Post Traumatica nella pratica 

clinica”, Scuola Superiore in Psicologia Clinica IFREP e Scuola Superiore di 

Specializzazione UPS. 

     2015. Convegno “Dipendenze Tecnologiche. Analisi del fenomeno ed approcci 

metodologici di intervento”, Ordine degli Psicologi delle Marche. 

     2015. Convegno “Gioco d’Azzardo Patologico – GAP, dalla neurologia sperimentale alla 

clinica”, CNR Istituto di Neuroscienze, Società Italiana di Neuropsicofarmacologia e 

patrocinio Università di Camerino. 

     2016. Giornata di formazione “Principi di base dell’EMDR (Eye Movement 

Desensitization and Reprocessing”, Scuola Superiore in Psicologia Clinica IFREP e Scuola 

Superiore di Specializzazione UPS. 

     2016. Giornata di studio “L’ATSC in Azione: dalla teoria alla pratica”, Scuola Superiore 

in Psicologia Clinica IFREP. 

     2016. Workshop esperienziale (2 giorni) con Lorna Smith Benjamin “La Terapia 

Ricostruttiva Interpersonale in persone con comorbidità resistenti al trattamento di rabbia, 

ansia, depressione e tendenze suicidarie”, Cooperativa Sociale Gruppo Incontro, Associazione 

Synthesis ONLUS e patrocinio Ordine degli Psicologi della Toscana. 

2016. Incontro di formazione sulla Psicologia dell’Emergenza, Ordine degli Psicologi delle 

Marche. 

2017. Convegno “Comprendere e curare la mente ossessiva”, Scuola di Psicoterapia 

Cognitiva, sede di Ancona. 

2017. Corso esperienziale “ACT in pratica: applicare le procedure dell’Acceptance and 

Commitment Therapy alla clinica”, Associazione di Psicologia Cognitiva, Scuola di 

Psicoterapia Cognitiva, sede di Roma.     

 

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE E DOCENZE 



  Dal 2001 al 2004. Docente a contratto di “Gestione dei rapporti interpersonali e 

comunicazione analogica” nel corso di laurea in Tecnologie chimico-biologiche per 

l’ambiente di lavoro dell’Università degli Studi di Camerino. 

       Dal 2002 al 2009. Docente a contratto di “Psicologia del Lavoro” nel corso di laurea in 

Biotecnologie (dall’a.a. 2007-08 “Work Psychology” in Biotechnology, in lingua inglese), 

presso l’Università degli studi di Camerino. 

     2004. Organizzazione di un corso di formazione per i volontari del servizio civile presso il 

Servizio Accoglienza Studenti Disabili dell’Università degli Studi di Camerino e conduzione 

dell’insegnamento di un modulo formativo all’interno dello stesso corso.  

    2006. Incarico di insegnamento di “Rapporti interpersonali e comunicazione analogica” 

nel corso speciale finalizzato al conseguimento dell’abilitazione all’insegnamento, 

organizzato dall’Università di Camerino e dall’Ufficio Scolastico Regionale per le Marche. 

    2013. Docente a contratto di “Psicologia della Comunicazione” nei corsi di laurea in 

Chimica e Tecnologie Farmaceutiche e in Scienze e Tecnologie del Fitness e dei Prodotti 

della Salute dell’Università di Camerino. 

    2013. Incarico di insegnamento di due moduli formativi su “Il contesto progettuale” e su 

“Gestione del rapporto interpersonale con lo studente disabile”, per la formazione specifica 

all’interno del corso di formazione per i volontari del servizio civile presso il Servizio 

Accoglienza Studenti Disabili dell’Università degli Studi di Camerino. 

 

RELAZIONI A CONGRESSI/CONVEGNI 

    2001. Relazione: “Il tutorato specializzato nel Servizio Accoglienza Studenti Disabili 

dell’Università di Camerino” al I Congresso Nazionale “Disabilità, trattamento e 

integrazione”, organizzato dall’Università degli Studi di Padova. 

    2002. Relazione: “Il compito di orientare lo studente disabile” al Convegno “Scuola e 

Università: insieme di più”, organizzato dall’Università degli Studi di Camerino.  



    2014. Relatrice all’incontro su “Conoscere e gestire l’ansia: un’emozione adattiva”, 

organizzato dalla Confcommercio – Terziario Donna e dal Comune di Camerino. 

             2015. Relatrice incontro di formazione per genitori “I figli diventano adolescenti: capirli ed 

essere genitori significativi è ancora possibile?”, Centro per Famiglie di Camerino, Regione 

Marche, Ambito Territoriale Sociale XVIII, Associazione Scacco Matto. 

            2016. Relatrice incontro di formazione per genitori e insegnanti “Missione Compiti. Come 

favorire atteggiamenti positivi ed autonomia nei propri figli”, Istituto Comprensivo Tacchi 

Venturi San Severino Marche e Consultorio Familiare Il Prisma. 

 

ATTIVITA’ NEL CAMPO DELLA CONSULENZA PSICOLOGICA E DELLA 

PSICOTERAPIA 

Dal 1994 ad oggi. Titolare di studio professionale per l’esercizio dell’attività di Psicologa e 

Psicoterapeuta.  

Dal 1994 ad oggi. Costante e periodica supervisione dell’attività clinica con docenti 

supervisori riconosciuti dall’European Association for Transactional Analysis (EATA). 

     Dal 2009 al 2013. Membro scientifico dell’associazione onlus “Con tatto”, finalizzata alla 

sensibilizzazione della popolazione femminile sulle problematiche, la prevenzione, la 

diagnosi precoce e la riabilitazione delle patologie che colpiscono le donne. 

     Dal 2012 ad oggi. Attività di consulenza psicologica agli individui e alle coppie per il 

Consultorio Familiare Il Prisma (associazione onlus) di San Severino Marche. 

    Dal 2014 ad oggi. Consulenza psicologico educativa agli insegnanti ed ai genitori 

dell’Istituto Comprensivo Tacchi Venturi di San Severino Marche, per il Progetto “Sportello 

Scuola” in convenzione con l’IC Tacchi Venturi ed il Consultorio Il Prisma. 

       Dal 1991 ad oggi. Iscritta all’Istituto Ricerca Processi Intrapsichici e Relazionali, alla 

Società Italiana Analisi Transazionale, all’European Association Transactional Analysis e 

all’International Transactional Analysis Association. 



        Dal 2013 al 2015. Iscritta al Coordinamento Nazionale dei Counsellor Professionisti.  

 

ATTIVITÀ PROFESSIONALI CON PARTICOLARE RIGUARDO ALLA COMPONENTE 

STUDENTESCA UNIVERSITARIA 

       Dal 2000 ad oggi. Incarico di consulenza psicologica agli studenti universitari e 

consulenza alle attività del Servizio Accoglienza Studenti Disabili dell’Università degli Studi 

di Camerino. 

 

SPECIFICHE ATTIVITÀ INERENTI LA DISABILITÀ (oltre a quanto già indicato in 

precedenti sezioni) 

     Dal 1993 al 1998. Incarico di insegnamento di “Psicologia dell’handicap” in corsi di 

formazione professionale per “Assistenti domiciliari e dei servizi tutelari”, finanziati dalla 

Regione Marche sul progetto Fondo Sociale Europeo  

     Dal 2000 al 2010. Incarico per attività di coordinamento e supervisione dei tutor 

specializzati e consulenza alle attività del Servizio Accoglienza Studenti Disabili 

dell’Università degli Studi di Camerino. 

   Dal 2000 al 2002. Corsi di formazione per i tutor specializzati nelle problematiche della 

disabilità (L.17/99) presso l’Università di Camerino. 

      2001. I Congresso nazionale “Disabilità trattamento integrazione”, organizzato 

dall’Università di Padova (durata: 3 giorni). 

    2002. Riunione sullo stato di attuazione della legge 17/99 per l’integrazione dei disabili 

nell’università, organizzata dalla Conferenza Nazionale Universitaria dei Delegati per la 

Disabilità, Genova (durata: 2 giorni). 

    2003. III Congresso nazionale “Disabilità trattamento integrazione”, Università di Padova 

(3 giorni).  



      2006. Collaborazione all’organizzazione e partecipazione al Convegno nazionale 

“Disabilità e Università. Problematiche e soluzioni specifiche per disabilità sensoriali”, 

Università di Camerino.  

      2007. Collaborazione all’organizzazione e partecipazione al Convegno “disAbilità: la 

quotidiana possibile integrazione. Comunicare, sport, viaggi, università, lavoro, mobilità, 

scuola”, Università di Camerino. 

            2007. Corso LIS (Lingua dei Segni Italiana) di 1° livello, della durata complessiva di 106 

ore e con esame finale, organizzato dall’Ente Nazionale per la protezione e l’assistenza dei 

Sordi (ENS) e tenutosi presso l’Area Servizi agli Studenti dell’Università di Camerino. 

      2007. Convegno “Nuove Tecnologie e Sordità”, Ente Nazionale Sordi. 

      2008. Giornata di studio su “Sindrome di Asperger, HFA e studi superiori: inclusione e 

valorizzazione delle risorse”, organizzata da Fondazione Gianna e Andrea Gallioli – Gruppo 

Asperger ONLUS. 

       2009. Collaborazione all’organizzazione e partecipazione al seminario “Accessibilità 

universale: uno strumento innovativo per costruire un modello di sviluppo centrato sulla 

persona”, Università di Camerino.  

       2010. Corso di formazione “Dislessia evolutiva a scuola: interventi didattici possibili”, 

Centro Territoriale Integrazione I.C. “P. Tacchi Venturi” di San Severino Marche (ore di 

presenza 7/11). 

     2012. Membro della commissione per la selezione dei volontari del Servizio Civile da 

assegnare al Servizio accoglienza Studenti Disabili dell’Università di Camerino. 

    2014. Convegno “Dislessia. Dalla scuola all’università, dall’università al mondo del 

lavoro”, Università degli Studi di Camerino. 

Dal 2010 al 2018. Membro della commissione per la selezione dei tutor specializzati per la 

Disabilità dell’Università degli Studi di Camerino.  

 



ULTERIORI INFORMAZIONI 

    1993. Superamento dell’Esame di Stato (115/150) ed Abilitazione all’Esercizio della 

Professione di Psicologo. 

   1994. Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Marche col n. 457. 

   1999. Riconoscimento dell’esercizio dell’attività psicoterapeutica ex artt. 2 e 3 L. n. 4/99. 

 

San Severino Marche, 24.05.2021 


